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Contacts utiles et pratiques

MAIRIE 
Tél : 04 67 55 40 84 / Fax : 04 67 55 52 65
Lundi : 8h30 à 12h et 16h à 19h
Mardi et Jeudi : 8h30 à 12h
Mercredi et Vendredi : 8h30 à 12h et 16h à 18h
Permanence des Elus : samedi 9h30 sur rendez-vous
Permanence Affaires Sociales : Tlj sur rendez-vous
Service Urbanisme : permanence téléphonique et 
prise de rendez-vous mardi et jeudi matin
BIBLIOTHEQUE : 04 67 55 48 16
Mardi : 16h30 à 18h30 - Mercredi : 9h à 12h et 14h 
à 18h30 - Vendredi : 15h à 18h30 - Samedi : 9h à 12h

ESPACE MULTIMEDIA : 04 67 55 75 35
Tout Public : Mercredi : 10h - 12h et 16h - 18h, 
Vendredi : 15h -18h et Samedi 10h - 12h. Deman-
deurs d’emploi : Vendredi 14h - 16h. Jeunesse : 
Mercredi 11h-12h (7-10 ans) et 14h - 16h (dès 8 ans)
SERVICE JEUNESSE : 06 17 37 82 04
ALSH « Les Ouistitis 3-5 ans » - « Les Katchouks 
6-11 ans », 06 17 41 19 87
Mercredis et Vacances scolaires : 8h à 18h
ALSH Adolescents 11-17 ans, 06 75 07 62 00
Mercredi : 14h à 18h - Vendredi : 18h à 22h 
Vacances scolaires : 8h à 18h 

POLICE MUNICIPALE : 04 67 59 13 53

Accueil et Scolaire
Crèche “Le Berceau” : 04 67 67 87 65
École Maternelle : 04 67 55 48 82 
École Élémentaire : 04 67 55 56 99
Accueil Périscolaire Élémentaire : 06 75 07 62 00
Accueil Périscolaire Maternelle : 04 67 55 48 82 
Cantine : 04 67 55 40 84
Collège : 04 99 62 31 70 

PHARMACIE 
Pharmacie de Montarnaud : 04 67 55 41 82
CLINIQUE GERONTO-PSYCHIATRIQUE 
Clinique Saint Antoine : 04 67 02 91 10 
DENTISTE 
Myriam CHEMINAL : 04 67 40 09 60
Jean Yves CORTES : 04 67 40 09 60 
Eric DOUMENGE : 04 67 55 57 30
DIETETICIENNE
Samia SOUSSI : 06 72 07 90 89
ENERGETIQUE CHINOISE 
Patricia JULLIAN : 06 17 96 43 37
Valérie VALETTE : 04 67 55 66 14 / 06 30 41 87 15
INFIRMIERS
Anita ALEXANDRE : 06 49 29 30 26
Isabelle CHAMIER : 04 67 55 40 56
Leslie DURAND : 06 49 29 30 26
Sylvie FLAMAND : 06 49 29 30 26
Sophie HERREROS : 06 49 29 30 26
Fabien LAMBERT : 06 22 09 65 75
Chrystel MEYLAN (spé. enfant) : 06 47 42 44 42
Dominique MORENO : 06 22 24 09 35

Jean Charles MALVES : 06 11 65 53 29
Amandine ENTCHEU NOULAGUE : 06 47 42 44 42
Maissa ZAIZ : 04 67 55 43 23
KINESITHERAPEUTES 
Agnieszka DEFUS-TOURSEL : 04 67 55 36 42
Florent GAY : 06 26 39 34 89
Cindy GAY-GELY : 06 87 54 19 59
Sylvain GIBOUREAU : 06 52 53 70 55
Clément LEONE : 07 89 84 06 33
Marine LUCAS-LAPLACE : 04 67 55 47 67 / 09 50 44 98 92
Bruno PEREZ : 04 67 55 51 33
Patrick POULARD : 04 67 55 36 42 
Sophie WOIMANT (à domicile) : 07 88 96 14 21
MEDECINS 
Docteur Michel CHIONO 
Cab : 04 67 55 40 06 - Dom : 04 67 55 48 06
Docteurs MEYER - DJEMAA - CHAUSSE
Cab : 04 67 55 58 60 
OPTICIEN
Dorothée MARTIN : 04 67 67 17 71
ORTHOPHONISTES 
Cabinet Les Hirondelles (M-D. BARTOLI - A. ARMANDO 
- M. SYLVESTRE - M. AOUATE) : 04 67 55 46 82

Céline POSCHMANN : 06 88 08 33 78
Sandra DUCASTEL : 06 12 14 30 16
ORTHOPTISTE 
Annabelle BUSIN : 06 83 48 97 86 
OSTEOPATHE
Marie VIALLE : 06 20 46 83 98
Hélène PISSOT : 06 31 26 52 30
PODOLOGUES
Brice MARTIN : 04 67 41 93 98 / 06 62 73 89 19
Sacha CAMPOS : 04 67 40 62 04
SAGE-FEMME
Justine MAZEL : 06 87 54 59 15
SHIATSU
VALADIER & FAURE : 06 77 92 37 79 / 06 03 44 90 21
THERAPIES
Sandra KLOEK (Psychothérapie) : 06 30 70 72 66
Pauline MALIÉ (Psychomotricienne) : 06 76 78 37 98
Sandrine TELLE (Psychothérapie) : 06 29 83 16 71 
Myriam TRABER-LAUNAY (Psychologue) : 07 83 85 14 47
Marie VAILLAND (Sophro thérapeute) : 06 52 98 10 48
VETERINAIRE 
Martine RIOU et Eléonore LETERRIER : 04 67 55 45 00

Médical et Paramédical

Services Municipaux

Menuiserie - Ébénisterie Pierre Jeangérard :  
06 51 24 24 35 / 04 67 55 52 21
Paysagiste Munoz : 06 27 02 05 34 
Peinture Bonnal : 04 67 55 45 69 
Peinture Pellicer Anthony : 06 10 11 11 14
Piscine Electr’Eau : 04 67 55 52 66 
Plafonds Cloisons Dumas : 06 18 95 20 21

Plâtrerie Techniques et Traditions : 06 15 91 50 95
Plomberie Chauffage Solairmax : 04 67 55 52 57 
Plomberie Chauffage S.P.I.D. : 04 67 55 55 87
Plomberie du Languedoc : 06 44 00 01 00
Plomberie Jason Chevallier : 06 15 73 07 38
Pro Rénovation : 04 67 72 52 84 
Stéphane Alexandre (Travaux divers) : 06 21 68 90 57
Terrassements Marck : 04 67 55 47 91

Viticulteurs - Vente directe
Clos Saint Conti : 06 14 05 27 83 
Domaine Croix de Félix : 06 15 99 51 77
Domaine d’Escary : 06 11 54 76 61 
Domaine Mas Dieu Village : 07 81 86 51 31
Domaine Puech Merle : 06 10 04 61 82
Mas des Tentations : 06 72 25 68 70

Services (suite Travaux)

ASSISTANTE SOCIALE - CD 34 (en Mairie) 
Permanence : 04 67 67 30 50 (sur rendez vous).
DÉCHETTERIE Syndicat Centre Hérault :  
Syndicat Centre Herault : 04 67 88 18 46
- Matin : 9h - 12h
- Après midi : 14h - 17h15
Fermeture les dimanche et lundi

DÉFIBRILLATEUR : disponible en Mairie
GENDARMERIE : 04 67 75 18 99 
LA PAROISSE : 04 67 55 46 40 (Messe dimanche 11h) 
LA POSTE : 04 67 12 15 13
Lundi au vendredi : 9h - 12h30, samedi : 9h à 12h.
Lundi, mardi et vendredi : 14h - 16h30 
marché Mercredi matin sur l’esplanade 
PERCEPTION DE GIGNAC : 04 67 57 04 06

HÉRAULT TRANSPORT (bus 117) : 04 34 888 999 
montarnaud (Mairie) à montpellier (Mosson)  
6h56-7h15, 7h01-7h20, 8h17-8h40, 9h18-9h40, 12h38-
13h, 13h38-14h05, 17h14-17h35, 18h17-18h40. 
montpellier (Mosson) à montarnaud (Lou Pradas) 
8h10-8h27, 12h40-12h57, 13h20-13h34, 15h15-15h28, 
16h15-16h32, 17h15-17h28, 18h15-18h39, 18h45-19h03, 
19h35-19h53 (Horaires du lundi au samedi).

Autres Services       

 

Événements et Animations 

Dimanche 2 décembre à 16h : Loto du Tambourin
Le loto du club se tiendra à la salle des fêtes de Montarnaud. Contact : Guillaume Salles, 06 11 92 05 04.

Mardi 4 décembre à 17h : Rencontre-dédicaces avec Emmanuelle Cabrol
La Bibliothèque Municipale vous propose une rencontre à la bibliohtèque, avec Emmanuelle Cabrol, auteure 
montarnéenne de littérature jeunesse, régulièrement publiée dans les magazines Toupie, Picoti, Kolala. Un de ses 
derniers livres parus s’intitule « Mafalou a une faim de loup ». Elle anime aussi des ateliers d’écriture au sein de 
l’association l’Ecrit-tôt. Contact : Bibliothèque Municipale, 04 67 55 48 16, bibliotheque@montarnaud.fr

Mercredi 5 décembre à 10h : Confi      tures
La Bibliothèque Municipale organise cette rencontre littéraire bimestrielle pour les adultes, à la bibliothèque. Lecture 
commune : « Quand sort la recluse » de Fred Vargas, Prix Audiolib 2018. Ainsi qu’un livre des éditions Zulma de votre 
choix. Contact : Bibliothèque, 04 67 55 48 16, bibliotheque@montarnaud.fr

Mercredi 5 décembre à 16h : Commémoration de la fin de guerre en Afrique du Nord
La cérémonie commémorative de la fin de la guerre en A.F.N. se tiendra au monument aux morts de Montarnaud. 
Contact : Association des Anciens Combattants « ACPG CATM », Gabriel Cantier, 04 67 55 57 99. 

Vendredi 7 décembre à 20h30 : Concert de l’école de musique intercommunale
L’école de musique intercommunale propose un concert du « Big James-Band », avec une quinzaine de musiciens, élèves 
et enseignants de l’école de musique intercommunale ou musiciens amateurs de jazz du territoire, à la salle des fêtes. 
Contact : 04 67 67 87 68, www.cc-vallee-herault.fr.

Vendredi 7 décembre à partir de 19h : Soirée de soutien au Raid Amazones 2019
L’équipe OccitanGirls formée par une montarnéenne et son amie, participe au Raid Amazones, édition de mars 2019 au 
Sri Lanka. Ce Raid est multisport 100% féminin et solidaire. Elles disputeront les épreuves sportives et apporteront ensuite 
du matériel médical et scolaire aux populations locales. Une soirée de présentation du projet est organisée au Mas Dieu. 
Tombola 100% gagnante, buffet dînatoire : 25€, vin, boissons, café et dessert. Un cadeau de bienvenue sera également remis 
à chaque participant. Réservation obligatoire. Contact : 06 71 55 02 94 ou occitangirls@gmail.com.

Samedi 8 décembre à 20h30 : Cinéma « Chacun pour tous »
Pour raisons de sécurité : les enfants de moins de 12 ans doivent être impérativement accompagnés 
par un adulte. Martin, coach de l’équipe française de basketteurs déficients mentaux, est au pied 
du mur. En pleine préparation des Jeux Paralympiques, ses meilleurs joueurs viennent de le laisser 
tomber. Ne pouvant pas perdre la subvention, il décide de tricher. Il complète son effectif par des 
joueurs valides, dont Stan et Pippo, deux trentenaires désœuvrés. Même Julia, la psychologue 
de la fédération, ne s’aperçoit pas de la supercherie. En s’envolant pour Sydney, Martin est loin 
d’imaginer le mélange explosif qu’il vient de créer.  À la salle des fêtes, tarif unique : 4€ (1h34) 

Dimanche 9 décembre à 9h : Marathon des Barjots
Départ à 9h de la halle des sports pour une course difficile et atypique de 42 km. Course pédestre qui combine semi-
marathon (21 km) sur route, suivi d’un semi marathon (21 km) sur chemins, à courir seul ou en relais de deux. Arrivée 
vers 12h30 pour les premiers et vers 16h pour les derniers. Bénévoles bienvenus. Contact : Marine Flores, 06 99 70 75 65.

Dimanche 9 décembre à 16h : Loto des Festivités Montarnéennes
L’association vous propose son loto à la salle des fêtes. Contact : Didier Aspart, 06 89 85 68 55.

Chers concitoyens, chers amis,

Après un été et un début d’automne particulièrement arides, la grisaille vient de s’installer, avec 
d’importantes précipitations qui se sont avérées moins catastrophiques que prévu, tout du moins 
sur notre commune. Malheureusement, il n’en a pas été de même partout et le département de 
l’Aude a été tragiquement frappé par les pires inondations qu’a connues la région depuis 1891. 
Quinze victimes et 75 blessés ont été recensés, et six communes au moins ont été endeuillées. Les 
dégâts matériels sont considérables, de nombreuses habitations et ouvrages ont été emportés ou 

profondément dégradés, avec de nombreux dégâts sur les réseaux secs, humides et les voiries. L’heure est donc à la 
solidarité avec les communes durement touchées par ce dramatique épisode météorologique. Le conseil municipal 
de Montarnaud a décidé de se joindre à d’autres communes sous le couvert de l’Association des Maires de l’Hérault 
afin d’apporter un support financier susceptible d’aider les sinistrés. De plus, nous sommes actuellement en contact 
avec une association afin d’organiser, sur Montarnaud, un spectacle au début de l’année 2019 dont la recette serait 
intégralement versée aux communes sinistrées. 

En termes d’actualités municipales, comme chaque année, le plan annuel de réfection des chemins et voiries est en 
cours. Cette année, compte-tenu de l’achèvement du précédent plan triennal, il nous a fallu lancer un nouvel appel 
d’offres prévu sur trois années, avec un budget annuel de 100 000€. Ainsi, depuis notre élection en 2008, assortie 
de la réalisation de très gros chantiers, c’est plus de 3 500 000€ qui ont été consacrés à l’amélioration des voiries 
communales. Cette année, les choix ont été perturbés par la nécessité de tenir compte d’autres travaux qui auraient 
mis à mal un revêtement récent, tels que l’enfouissement des réseaux électriques au sommet de la rue d’Argelliers 
et aux deux Fontaines, ainsi que le remplacement des lampadaires à boules en ce dernier lieu ; ces lampadaires 
équipés de LED beaucoup plus efficaces et beaucoup moins énergivores vont apporter des économies substantielles 
au niveau de l’éclairage public. Néanmoins, l’investissement requis qui recouvre, sur trois années, l’intégralité du 
village équipé de lampadaires à boule, s’élève, au total à 210 000€. Les principaux travaux de voiries retenus cette 
année comportent notamment la réfection des trottoirs de la rue des Marronniers et du lotissement Pascal et la 
réfection de l’Esplanade, dont certains arbres ont été arrachés par les intempéries et dont le revêtement  devenait 
dangereux avec la saillie des arêtes en béton qui le stabilisaient ; des améliorations au système électrique et à 
la conduite d’eau sont également apportées. Le coût de la réfection des voiries et chemins, de l’Esplanade et de 
l’amélioration de l’éclairage public et du monument aux morts, travaux qui seront poursuivis en 2019, s’élève à 
environ 250 000€ cette année.

Enfin, toujours en matière de travaux, il nous appartenait, par décision d’expert, au titre de la mise en sécurité des 
personnes propres aux communes, de préfinancer les mesures évitant que le Patio des Songes ne connaisse les mêmes 
dégâts que ceux déjà survenus lors d’un épisode cévenol. Et cela, sans que la responsabilité de la commune ne soit 
impliquée. Cette contrainte financière a pesé lourd sur l’avancement des investissements que nous avions prévus 
au budget 2018 en bloquant un certain nombre de réalisations. Cependant, à l’issue d’une fructueuse négociation, 
les aménageurs de la ZAC, conscients des difficultés que cela engendrait pour la commune, ont accepté, sans 
contrepartie, de prendre en charge ce préfinancement. Les travaux de sécurisation du Patio des Songes ont donc 
débuté conformément à nos engagements, et  nous pouvons reprendre, avec un retard évident, le programme que le 
Conseil Municipal s’était fixé. La réalisation d’un nouveau jardin d’enfants est ainsi d’actualité et sera menée en 
concertation avec les futurs utilisateurs afin de définir son emplacement et son équipement. 70 000€ ont été portés 
au budget pour cette réalisation. 

Bien cordialement,

Gérard CABELLO,
Le Maire de Montarnaud

Le mot du Maire
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Le mot du Maire
Concert de l’École de Musique

Cinéma : « Chacun pour tous »
Marathon des Barjots

Montar’Noël
Réveillon de la Saint Sylvestre

Les lotos et les autres évènements du mois...
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Services Municipaux
34 Attelage : 04 67 55 55 08
AFET - Equitation de Travail : 06 77 23 00 74
Anciens Combattants : 04 67 55 57 99
Aïkido Club de Montarnaud : 06 81 19 62 57 
ANACR : 04 67 55 49 54
Art’nSports : 06 64 62 09 37
Ayurveda Shakti : 06 66 00 69 39 
Badminton Club : 06 38 90 00 08
Caval’Aventure : 06 19 27 47 45 / 06 81 22 42 29
Cavaliers du Mas les Mûriers : 07 81 55 91 59
Chasse Nature Loisirs : 06 77 26 26 09
Club Taurin : 06 61 25 82 72
Diane Montarnéenne : 04 67 55 40 47
Dong Shu : 06 26 71 14 84
Ecole de Cirque : 06 07 76 34 03 
Ecole de Musique : 04 67 67 87 68
Elles’M : 06 26 20 34 82
Energy Zen : 06 30 41 87 15
Environnement Montarnéen : 04 67 55 41 39
Espoir pour un Enfant : 06 61 71 33 27
Etincelle : 04 67 55 51 80

FCPE : 04 99 62 31 70
Football - ASMPVM : 04 67 84 43 03 
Formplus-gv : 06 10 97 64 80
Festivités Montarnéennes : 04 67 55 53 99
Foyer Rural : 06 19 22 20 33 / 06 83 44 45 78
Handball - MHBC : 06 70 47 06 05 
Garrigue Gourmande : 04 67 75 88 03
Inter Lignes - Biographies : 06 65 72 72 32
La Boule Montarnéenne : 06 33 85 14 52
Le Cercle des Lotus : 06 07 57 33 21 
L’écrit-tôt : 06 31 97 70 21
Le Fil d’Ariane : 06 52 98 10 48
Les Bergers du Pic : 06 76 40 91 04
Les Jardins de Tellus : 06 17 96 43 37
Les Productions Souples : 06 60 99 54 75
Les Restos du Cœur : 06 88 34 28 43 / 04 67 55 98 46
M’Danse : 06 13 23 77 76 / 06 98 33 15 06
MONARC : 04 67 92 81 34 
Mitoa : 06 17 96 43 37
Montarnaud Créatif : 04 67 55 55 38 / 06 77 16 67 20
Montarnaud Pluriels : 07 62 45 99 30 

Montarnaud, votre halte vers Compostelle : 09 62 07 06 99
Montarnissimo : 04 67 55 56 67
Multibox Montarnaud : 06 26 29 02 88
Nicolas et Sylvain : 06 01 40 80 49
Pep’s Up : 06 23 80 02 50
Piano à Coeur : 06 64 74 80 30
Protection et sécurité de l’environnement, 
Quartier Nord Montarnéen : 04 67 55 42 40
Protégeons la Nature : 06 66 00 69 39
Rallye - Sport - Découverte : 06 11 55 10 45
Rando Montarnaud : 06 76 16 76 06
Rock’Xygène : 06 27 70 09 53
Source Vive : 04 67 55 45 80
Syndicat de Chasse : 06 10 57 58 92
Taekwondo Coeur d’Hérault : 06 03 28 50 63
Tambourin Club : 06 11 92 05 04
Tennis Club de Montarnaud : 06 73 50 23 60
Tika Escalade : 06 20 43 02 72
Twirling : 06 83 44 45 78
Vies Sacrées : 06 34 16 51 10
 Zoom Photo Club : 06 76 65 67 47

Associations montarnéennes

Commerces, Services... (suite au dos)
Agriculteurs - Vente directe
EARL Les Mûriers (Élevage chevaux): 09 51 97 57 90
Élevage de Gibiers : 06 24 20 46 00
Le Potager de Laurence : 06 88 57 10 85
Les Poules de Luxe de Bel Air : 06 98 74 31 75

Alimentation
Boucherie Bruno Codina : 04 99 06 43 49
Boulangerie Pâtisserie H. Garreau : 04 67 55 50 21
Boulangerie Pezanna : 04 67 55 49 15
Boulangerie Secrets de Pains : 09 84 38 44 79 
Cave de l’Esplanade : 04 67 55 43 31
Nathalie Primeurs : 04 67 55 55 85
Super U : 04 67 60 94 51
Vival - Line Amalou SARL : 04 67 55 48 43

Bar et Restauration 
Bar Restaurant L’Effet Village : 04 67 84 02 77
Brasserie « Midi Vin » : 07 83 88 82 18
Guinguette Mas Dieu : 06 03 64 70 97 
Pizza 421 : 04 67 55 04 05 
RJ Pizza : 09 81 60 44 46
Tropikal Pizza : 06 34 21 05 75
Vesuvio 2 Pizza : 04 99 65 24 11 / 06 89 31 62 86

Coiffure et Beauté 
Blandine Menan (Maquilleuse) : 06 74 15 32 04
Christine Coiffure (à domicile) : 06 63 26 61 49
Dolorès Coiffure : 04 67 55 42 00
Laurent Coiffure : 04 67 55 42 72
Milton.R Coiffure : 04 67 55 44 05
Laurie Vidal-Girard (Prothésiste Ongulaire) : 06 99 53 73 23
Nathalie Buendia (Prothésiste Ongulaire) : 06 25 86 13 38
Secret de Beauté (Institut) : 04 67 55 52 83

Garagiste
Femenia Auto : 04 99 06 40 29
Garage MD Automobile : 04 67 55 62 35 
Mécanique Auto à domicile Doc’Auto :  
06 78 94 49 97 / 04 67 55 44 95

Gîtes et Hébergements
Château de Montarnaud : 04 67 55 48 02
Gîte Le Temps d’une Pause : 04 67 92 30 64
Gîte Les Mûriers : 09 51 97 57 90
Gîte Mme Gallière : 06 75 18 18 78 / 06 72 74 65 08
La Maison d’à Côté : 06 17 96 43 37
Les Bois des Frênes : 06 17 96 43 37 

Services divers 
Atlas Taxi 34 : 06 59 79 98 92
Agence Immo : 04 99 63 90 62
agents immobilier mandataires :
Hugo Bolzinger : 07 50 45 61 37
Laurence Huard : 07 82 02 90 74
Aude Coach Sportif (à domicile) : 06 64 62 09 37 
Auto Ecole Pilote : 04 67 55 46 08
Chris Engel (artiste peintre) : 07 86 11 35 90
Domaine Mas Dieu (location de salles) :
06 10 12 74 46 / 06 16 55 72 41
courtier en prêt immobilier : 
Fanny Zrehen : 06 20 00 40 95
famille d’accueil personnes agées :
Nadine Martinez : 09 63 26 57 38 / 06 16 87 35 03  
fleuriste Florilège : 04 67 29 35 66 
gestion comptable et administrative :
Adrien Gili : 04 67 63 85 / 06 32 76 86 84
Groupama Sud : 04 67 55 47 13
Imprimerie BSF : 04 67 55 44 81

Imprimerie MPS - Pause’Mag : 06 80 27 35 55
JP Multiservices : 06 72 27 45 31 
Maintenance Informatique MMI : 
04 30 12 09 44 / 06 67 34 63 81 
Maréchal-Ferrant Stéphane Vicedo : 04 67 55 52 00 
Photographe Carolane Villar : 06 34 64 40 35
Sam Vitres (nettoyage vitres) : 06 46 47 17 48
siram - depannage electroménager :
Jean Bernard Rosciglione : 06 83 34 16 63 
Tabac Presse Loto : 04 67 55 51 50 
XB Live Music (Soirées dansantes) : 06 03 64 70 97

Travaux (suite au dos)
AB Rénovation : 06 19 56 79 49
AG Construction 34 : 04 67 66 31 06 
Alarme Confort 34 : 06 08 63 59 57
Ange Carreleur : 06 09 20 46 04 / 04 67 29 43 19
Architecte Jean-Yves Millet : 06 71 06 87 16
Bou Plomberie : 06 18 63 40 27
Carrelage Estivill : 04 67 55 52 06
CJV Environnement (Bureau d’étude) : 04 67 55 19 99
Chauffagiste Dépan’Gaz : 06 64 82 18 64
Déco & Peinture : 06 18 23 34 22
Electricité Araujo : 04 67 55 47 85 
Electricité Gleizes: 04 67 55 47 83 
Electricité Rodillon : 06 08 95 18 10
Façades Azur Façades : 04 99 63 91 38
Groupe Escriva (Peinture et Rénovation) : 
0 6 24 81 22 62 / 06 61 41 63 75
Habitat Bâtiment Structure : 06 08 31 83 59 
Horizon Décor : 06 07 26 96 29
Jardinier Ambrosi Jardins : 04 67 55 57 61
Le Sens des Jardins : 06 60 59 87 94
Maçonnerie Gély : 06 80 13 75 72 
Menuiserie David et Pompes Funèbres : 06 80 72 07 72 

Bibliothèque Municipale - 04 67 55 48 16, bibliotheque@montarnaud.fr
Fermeture annuelle : du mardi 25 décembre 2018 au mardi 1er janvier 2019. Réouverture le mercredi 2 janvier à 9h.
L’association « Homo Ludens et Associés » animera l’espace jeux les samedis 1er et 15 décembre de 10h30 à 12h.

Espace Multimédia Municipal - 04 67 55 75 35, multimedia@montarnaud.fr
Fermeture annuelle : du mardi 25 décembre 2018 au mardi 1er janvier 2019. Réouverture le mercredi 2 janvier à 14h.
Accès libre tout public : du mardi au vendredi de 16h à 18h. Fermé les samedis
Atelier (Ré)créatif : 14h à 16h, découverte du multimédia et jeux vidéo coopératifs, public à partir de 8 ans (CE2).
Cours collectifs adultes :
• Niveau intermédiaire : les jeudis 3, 13 et 20 décembre de 9h30 à 11h30.
• Niveau Débutants : les vendredis 7,14 et 21 décembre de 9h30 à 11h30.
Cours particuliers adultes : Sur rendez-vous, débutant en informatique ou pas : un problème technique ou logiciel, envie de 
mieux comprendre certains points en informatique, n’hésitez pas à venir 1h pour poser toutes vos questions sans complexes. 
Jeudi de 15h à 17h, vendredi de 15h à 16h.

Service Jeunesse Municipal - 06 17 37 82 04, service.jeunesse@montarnaud.fr
Les structures ALSH seront fermées pendant les vacances de Noël.
• L’accueil de loisirs « Les Ouistitis » pour les 3/5 ans : 06 17 41 19 87 - alsh.ouistitis@montarnaud.fr 
• L’accueil de loisirs « Les Katchouks » pour les 6/11 ans : 06 17 41 19 87 - alsh.katchouks@montarnaud.fr 
Ouvert les mercredis de 8h à 18h, inscription à la journée ou ½ journée avec ou sans repas. Demande d’inscription 
uniquement par mail. 
Ouverture du bureau le mardi, mercredi, jeudi et vendredi de 10h à 17h (pour règlement des factures) : 04 99 61 05 95.
• L’accueil de loisirs Ados pour les 12/17 ans : contact : 06 75 07 62 00. 
Ouvert les mercredis de 14h à 17h et les vendredis de 17h à 22h.

Informations Générales

« Montarnaud N°118 - Janvier 2019 » 
Pour la prochaine parution, merci de transmettre vos informations par email ou à l’accueil de la Mairie, avant le lundi 3 
décembre 2018. Contact : service.communication@montarnaud.fr

Permanences MLJ du mois
Les permanences de la Mission Locale des Jeunes se dérouleront à la salle du Conseil de la mairie : les jeudis 6 et 
20 décembre, de 8h30 à 11h30 ou sur rendez-vous. Contact : Séverine Le Pogam, 04 67 54 91 45. 

Stage de Noël avec l’école de Cirque
L’école de Cirque « La Boîte aux Cirquouités » propose un stage de cirque et multisport pendant les vacances de 
Noël du mercredi 2 au vendredi 4 janvier 2019, à la halle des sports. Accueil à la journée de 8h30 à 17h30. Contact et 
réservation : 06 07 76 34 03, ecoledecirque.labc@gmail.com 

Cours de piano avec « Piano à Cœur »  
L’association « Piano à Cœur » vous propose des cours de piano enfants et adultes. Contact : Mme Karine Szkolnik,  
06 64 74 80 30. Site internet : www.piano-a-coeur.com.

Cours de gym avec « Formplus GV » 
L’association propose des cours de gym de 3 à 91 ans : « Gym 3 Pommes » - « Gym Plurielles » - « Gym Sérénite ». 
Formplus GV est une association hors norme, où l’on retrouve enfants, parents et grands parents. Diverses manifestations 
sont prévues prochainement : un cours de nuit, une randonnée pour adhérents et leurs amis à la découverte de la région, 
un cours de gym urbaine dans le village et surtout la création d’un cours de marche « Acti’March », marche active 
et dynamique avec un cardio fréquencemètre, des tests d’évaluation et surtout un accompagnement personnalisé et un 
animateur diplômé. Contact : 06 10 97 64 80, gymformplus@orange.fr

Les randonnées de décembre de l’association « Rando Montarnaud »
• Dimanche 2 : Saint-Bauzille-de-la-Sylve - Plateau du télégraphe - 19 km - déniv. 620 m - durée 5h30 - départ 8h30.
• Mercredi 5 : Gourgas - Le cirque du bout du monde - 15 km - dénivelé 400 m - durée 4h30 - départ 9h.
• Mercredi 5 : Montarnaud - Le ruisseau de Garonne - 7,5 km - dénivelé 100 m - durée 2h30 - départ 13h30.
• Mercredi 12 : Saint-Georges-d’Orques - Autour des vignobles - 8 km - Plat - durée 2h30 - départ 13h30.
• Dimanche 16 : l’Aqueduc de Castries - 18 km - dénivelé 50 m - Durée 5h30 - départ 8h30.
• Mercredi 19 : Lacoste - Les balcons du Salagou - 14 km - dénivelé 260 m - durée 4h30 - Départ 9h.
• Dimanche 23 : Aniane - Le chemin des gravières par le Pont du Diable - 7 km - dénivelé 100 m - durée 2h30 - Départ 13h. 
Les départs se font sur le parking de l’école maternelle, à proximité de la halle des sports. 
Toutes les infos sur le blog : rando.montarnaud.over-blog.com. Contact : Alain Bottura, 06 52 42 85 00.

Activités avec l’association Culture et loisirs de Montarnaud (Foyer rural)
Il reste encore quelques places dans les ateliers suivants : le mardi à l’atelier d’arts plastiques avec Martine et le mercredi 
après-midi aux activités suivantes : danse pour les enfants avec Laurie, ainsi que la gymnastique pour enfants, le fitness 
pour adultes et la gymnastique douce avec Sonia. Informations sur le site internet : https://frmontarnaud.wixsite.com/activites

Événements et Animations (suite)

Jeudi 13 décembre à 10h30 : Musi’spectacle « Dedans-moi » 
La Bibliothèque Municipale propose un spectacle musical, poétique et sonore avec Lou Barriol et Anne-Sophie Dionot, de la 
Cie Filomène et Compagnie. « Je suis rouge de rage, j’ai une peur bleue, je vois la vie en rose ». Dedans-moi, nous plonge 
dans un voyage au fil des petites et grandes émotions parfois si difficiles à traverser et à dompter. Un spectacle sensoriel, visuel 
et sonore, pour les enfants de 6 mois à 3 ans. En partenariat avec le réseau intercommunal des bibliothèques. Réservation 
obligatoire à partir du mercredi 28 novembre 2018. Contact : Bibliothèque Municipale, 04 67 55 48 16.

Samedi 15 décembre de 10h à 18h : « Montar’Noël », Noël des petits et des grands
La Municipalité de Montarnaud et l’association Montarnaud Créatif organisent ce marché de Noël festif sur l’esplanade Jean 
Moulin, avec un grand nombre d’exposants et de nombreuses animations prévues tout au long de la journée : spectacle, le 
Père Noël et sa calèche, tombola avec la participation des commerçants et bien plus qui attendent les petits, comme les grands. 
Contact : « Montarnaud Créatif » Séverine Gomez, 06 77 16 67 20 ou 04 67 55 55 38. 

Samedi 15 décembre à 11h : Comédie musicale « Capucine et la fée rêvée » 
La Municipalité de Montarnaud vous offre une comédie musicale dans le cadre du 
« Montar’Noël », à la salle des fêtes. À partir de 3 ans. « Prenez une petite fille pleine de malice, 
une fée à l’humour un peu décalé, un requin marseillais un peu perdu, un putois très amoureux, 
et un escargot qui n’a pas froid aux yeux !Agrémentez le tout de chansons, d’accordéon et de 
marionnettes cartoonesques,et vous plongerez dans l’univers féerique de Capucine ! » 
Contact : Mairie de Montarnaud, 04 67 55 40 84. 

Dimanche 16 décembre à 16h : Loto du club de Football
Le Football Club « ASMPVM » vous propose son loto à la salle des fêtes. Contact : 04 67 84 43 03.

Mardi 18 décembre à 12h : Repas des Aînés
La Municipalité de Montarnaud invite les Montarnéens de plus de 65 ans, ainsi que leurs conjoints, au « Repas des Aînés », suivi 
d’animations musicales, dans la salle des fêtes. Inscriptions obligatoires à déposer en mairie avant le samedi 8 décembre 2018. 
Contact : Mairie de Montarnaud, 04 67 55 40 84. 

Dimanche 23 décembre à 16h : Le loto du « Club Taurin »
Le loto se tiendra à la salle des fêtes de Montarnaud. Contact : « Club Taurin », 06 61 25 82 72.

Lundi 24 décembre à 17h : Loto de Noël avec « Les Festivités Montarnéennes »
Le loto se tiendra à la salle des fêtes et sera suivi d’une petite collation festive. Contact : Didier Aspart, 06 89 85 68 55. 

Samedi 29 décembre à 21h : Loto du club de Football
Le Football Club « ASMPVM » vous propose son loto à la salle des fêtes. Contact : 04 67 84 43 03.

Lundi 31 décembre : Réveillon de la Saint Sylvestre 
L’association « Festivités Montarnéennes » organise une soirée dansante pour le réveillon, à la salle des fêtes. Le repas sera 
servie à table et animée par un DJ. Tarif du menu 69e/pers. Contact : Didier Aspart, 06 89 85 68 55.

Vie Municipale

11 CONSEILS pour garder Montarnaud propre
1. Je sors mes conteneurs la veille de la collecte et je les rentre après la collecte !
2. Je trie mes emballages !
3. Je dépose mes déchets recyclables dans un conteneur et non à même le sol !
4. Je ne jette pas mon mégot sur la voie publique !
5. Je ramasse les déjections de mon chien !
6. Je ne jette pas mes déchets par la vitre de mon véhicule !
7. Dans la rue, je dépose mes petits déchets dans les corbeilles mais pas mes déchets ménagers !
8. Je ne jette pas mon chewing-gum sur la voie publique !
9. Je ne dépose pas mes encombrants ni dans la rue ni dans la garrigue mais à la déchetterie !
10. Je surveille mes haies et mes arbres afin qu’ils n’envahissent ni l’espace public, ni l’espace de mes voisins !
11. Je ne laisse pas mon chien divaguer dans les rues !

La propreté d’une commune n’est pas du seul ressort des services municipaux, c’est avant tout une question 
de civisme et de politesse. V
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Jeu de l’ECHO N°9 / 2017 : Aviez -vous retrouvé les lieux où on été prises ces photos ?  
 Plus que quelques semaines... Réponses dans la prochaine parution N°10 Janvier - Décembre 2018 !


