
BRUNO - ELEMENTAIRE

BILAN ALLERGÈNES
du lundi 11 décembre 2023
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DÉJEUNER

HORS D'OEUVRE Endives vinaigrette caramel

PLAT PRINCIPAL Portion colin thym citron

GARNITURE Purée de patates douces et pommes de terre

FROMAGE/LAITAGE Fondu Président

DESSERT Crème dessert au chocolat



BRUNO - ELEMENTAIRE

BILAN ALLERGÈNES
du mardi 12 décembre 2023

Famille Recette Nom recette
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DÉJEUNER

HORS D'OEUVRE Salade verte au maïs Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PLAT PRINCIPAL Pané de blé fromage épinards

PLAT PRINCIPAL Rôti de dinde sauce bleu d'Auvergne

GARNITURE Riz de grand-mère Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

FROMAGE/LAITAGE Yaourt nature lait entier

DESSERT Bande marbré



BRUNO - ELEMENTAIRE

BILAN ALLERGÈNES
du mercredi 13 décembre 2023

Famille Recette Nom recette
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DÉJEUNER

HORS D'OEUVRE Taboulé

PLAT PRINCIPAL Boulettes kefta au cumin

PLAT PRINCIPAL Galette de blé façon indienne

GARNITURE Duo de haricots verts et haricots beurres Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

FROMAGE/LAITAGE Tomme blanche

DESSERT Poire Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.



BRUNO - ELEMENTAIRE

BILAN ALLERGÈNES
du jeudi 14 décembre 2023

Famille Recette Nom recette
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DÉJEUNER

HORS D'OEUVRE Salade verte aux croûtons

PLAT PRINCIPAL Portion colin provençale

PLAT PRINCIPAL Tortellini sauce tomate

GARNITURE Penne

FROMAGE/LAITAGE Coulommiers

DESSERT Compote pommes Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.



BRUNO - ELEMENTAIRE

BILAN ALLERGÈNES
du vendredi 15 décembre 2023

Famille Recette Nom recette
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DÉJEUNER

HORS D'OEUVRE Coleslaw

PLAT PRINCIPAL Nugget filet poulet

PLAT PRINCIPAL Nuggets de poisson

GARNITURE Chou-fleur en gratin

FROMAGE/LAITAGE Yaourt aromatisé

DESSERT Clementine n°3 Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.



BRUNO - ELEMENTAIRE

BILAN ALLERGÈNES
du lundi 18 décembre 2023

Famille Recette Nom recette
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DÉJEUNER

HORS D'OEUVRE Betterave à la vinaigrette

PLAT PRINCIPAL Sauce bolognaise

PLAT PRINCIPAL Spaghetti aux fruits de mer

GARNITURE Spaghetti

FROMAGE/LAITAGE Tomme blanche

DESSERT Liégeois au chocolat



BRUNO - ELEMENTAIRE

BILAN ALLERGÈNES
du mardi 19 décembre 2023

Famille Recette Nom recette
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DÉJEUNER

HORS D'OEUVRE Boulgour à la menthe

PLAT PRINCIPAL Colin pané

GARNITURE Epinards Bio à la crème

FROMAGE/LAITAGE Yaourt aromatisé

DESSERT Poire ronde Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.



BRUNO - ELEMENTAIRE

BILAN ALLERGÈNES
du mercredi 20 décembre 2023

Famille Recette Nom recette
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DÉJEUNER

HORS D'OEUVRE Haricots verts au maïs Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PLAT PRINCIPAL Escalope de poulet basquaise

PLAT PRINCIPAL Omelette Bio

GARNITURE Purée de pommes de terre

FROMAGE/LAITAGE Rondelé ail fines herbes

DESSERT Fruits de saison Bio Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.



BRUNO - ELEMENTAIRE

BILAN ALLERGÈNES
du jeudi 21 décembre 2023

Famille Recette Nom recette

Sa
ns

al
le

rg
én

es

La
it

So
ja

O
eu

f

P
oi

ss
on

C
ru

st
ac

és

B
lé

 /
 G

lu
te

n

Fr
ui

ts
 à

co
qu

e

Sé
sa

m
e

Su
lfi

te
s

A
ra

ch
id

es

C
él

er
i

M
ou

ta
rd

e

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue
s

DÉJEUNER

HORS D'OEUVRE Surimi mayonnaise

PLAT PRINCIPAL Pavé de saumon sauce vierge

GARNITURE Gratin dauphinois

DESSERT Bûche de Noël au chocolat

DESSERT Clementine n°3 Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.



BRUNO - ELEMENTAIRE

BILAN ALLERGÈNES
du vendredi 22 décembre 2023

Famille Recette Nom recette
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DÉJEUNER

HORS D'OEUVRE Salade verte au maïs Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.

PLAT PRINCIPAL Quenelles nature sauce tomate

GARNITURE Semoule Bio

FROMAGE/LAITAGE Fromage blanc

DESSERT Crème dessert à la vanille


