t#  Contacts utiles et pratiques

Services Municipaux

MAIRIE

Tél: 04675540 84 / Fax : 04 67 55 52 65
Lundi : 8h30 a 12h et 16h a 19k

Mardi et Jeudi : 8h30 a 12h

Mercredi et Vendredi : 8h30 a 12h et 16h a 18h
Permanence des Elus : samedi 9h30 sur rendez-vous
Permanence Affaires Sociales : Tlj sur rendez-vous
Service Urbanisme : permanence téléphonique et
prise de rendez-vous mardi et jeudi matin

BIBLIOTHEQUE : 04 67 5548 16
Mardi : 16h30a 18h30- Mercredi : 9ha 12h et 14h
a18h30-Vendredi: 15ha 18h30-Samedi : 9ha 12h

Médical et Paramédical

PHARMACIE
Pharmacie de Montarnaud : 04 67 55 41 82

CLINIQUE GERONTO-PSYCHIATRIQUE
Clinique Saint Antoine : 04 67 02 91 10

DENTISTE

Myriam CHEMINAL : 04 67 40 09 60
Jean Yves CORTES : 04 67 40 09 60
Eric DOUMENGE : 04 67 55 57 30

DIETETICIENNE
Samia SOUSSI : 06 72 07 90 89

ENERGETIQUE CHINOISE
Patricia JULLIAN : 06 17 96 43 37
ValérieVALETTE : 04 675566 14/063041 87 15

INFIRMIERS

Anita ALEXANDRE : 06 49 29 30 26

Isabelle CHAMIER : 04 67 55 40 56

Leslie DURAND : 06 49 29 30 26

Sylvie FLAMAND : 06 49 29 30 26

Sophie HERREROS : 06 49 29 30 26

Fabien LAMBERT : 06 22 09 65 75

Chrystel MEYLAN (spé. enfant) : 06 47 42 44 42
Dominique MORENO : 06 22 24 09 35

H Services (suite Travaux)

Menuiserie - Ebénisterie Pierre Jeangérard :
0651242435/04 67555221

Paysagiste Munoz : 06 27 02 05 34

Peinture Bonnal : 04 67 55 45 69

Peinture Pellicer Anthony : 06 10 11 11 14
Peinture Valero : 06 18 27 35 78

Piscine Electr’Eau : 04 67 55 52 66

Autres Services

ASSISTANTE SOCIALE - CD 34 (en Mairie)
Permanence : 04 67 67 30 50 (sur rendez vous).

DECHETTERIE Syndicat Centre Hérault :

S ndicat Centre Herault : 04 67 88 18 46
atin: 9h - 12h

Apres midi : 14h - 17h15

Fermeture les dimanche et lundi

ESPACE MULTIMEDIA : 04 67 55 75 35

Tout Public : Mercredi : 10h - 12h et 16h - 18h,
Vendredi : 15h -18h et Samedi 10h - 12h. Deman-
deurs d’emploi : Vendredi 14 - 16h. Jeunesse :
Mercredi 11h-12h (7-10 ans) et 14h - 16h (des 8 ans)

SERVICE JEUNESSE : 06 1741 19 87
ALSH « Les Ouistitis 3-5 ans » - « Les Katchouks
6-11 ans »

Mercredis et Vacances scolaires : 8h a 18h
ALSH Adolescents 11-17 ans, 06 75 07 62 00
Mercredi : 14h a 18h - Vendredi : 18h a 22h
Vacances scolaires : 8h a 18h

Jean Charles MALVES : 06 11 65 53 29
Amandine ENTCHEU NOULAGUE : 06 47 42 44 42
Maissa ZAIZ : 04 67 5543 23
KINESITHERAPEUTES

Agnieszka DEFUS-TOURSEL : 04 67 55 36 42
Florent GAY : 06 26 39 34 89

Cindy GAY-GELY : 06 87 54 19 59

Sylvain GIBOUREAU : 06 52 53 70 55

Clément LEONE : 07 89 84 06 33

Marine LUCAS-LAPLACE : 04 67 55 47 67/09 50 4498 92
Bruno PEREZ : 04 67 55 51 33

Patrick POULARD : 04 67 55 36 42

Sophie WOIMANT (2 domicile) : 07 88 96 14 21
MEDECINS

Docteur Michel CHIONO

Cab: 0467554006 -Dom : 04 67 55 48 06
Docteurs MEYER - DJEMAA - CHAUSSE
Cab: 04 67 55 58 60

OPTICIEN

Dorothée MARTIN : 04 67 67 17 71
ORTHOPHONISTES

Cabinet Les Hirondelles (M-D. BARTOLI - A, ARMANDO
- M. SYLVESTRE - M. AOUATE) : 04 67 55 46 82

Plafonds Cloisons Dumas : 06 18 95 20 21
Platrerie Techniques et Traditions : 06 15 91 50 95
Plomberie Chauffage Solairmax : 04 67 55 52 57
Plomberie Chauffage S.P.LD. : 04 67 55 55 87
Plomberie du Languedoc : 06 44 00 01 00
Plomberie Jason Chevallier : 06 15 73 07 38

Pro Rénovation : 04 67 72 52 84

Stéphane Alexandre (Travaux divers) : 06 21 68 90 57

DEFIBRILLATEUR : disponible en Mairie
GENDARMERIE : 04 67 75 18 99
LAPAROISSE:0467554640(Messe dimanche 1 1h)

LAPOSTE : 04 67 121513
Lundi au vendredi : 9h - 12h30, samedi : 9h a 12h.
Lundi, mardi et vendredi : 14h - 16h30

MARCHE Mercredi matin sur I’esplanade
PERCEPTION DE GIGNAC : 04 67 57 04 06

POLICE MUNICIPALE : 04 67 59 13 53

Accueil et Scolaire

Creche “Le Berceau” : 04 67 67 87 65

Ecole Maternelle 04 675548 82

Ecole Elémentaire : 04 67 5556 99

Accueil Périscolaire Elémentaire : 0675076200
Accueil Périscolaire Maternelle : 04 67 5548 82
Cantine : 04 67 55 40 84

College : 04 99 62 31 70

Céline POSCHMANN : 06 88 08 33 78
Sandra DUCASTEL : 06 12 1430 16

ORTHOPTISTE
Annabelle BUSIN : 06 83 48 97 86

OSTEOPATHE

Marie VIALLE : 06 20 46 83 98

Hélene PISSOT : 06 3126 52 30
PODOLOGUES

Brice MARTIN : 04 674193 98 /0662 73 89 19
Sacha CAMPOS : 04 67 40 62 04
SAGE-FEMME

Justine MAZEL : 0687 54 59 15

SHIATSU

VALADIER & FAURE : 0677923779/0603449021
THERAPIES

Sandra KLOEK (Psychothérapie) : 06 30 70 72 66
Pauline MALIE (Psychomotricienne): 0676 78 3798
Sandrine TELLE (Psychothérapie) : 06 29 83 16 71
Myriam TRABER-LAUNAY (Psychologue) : 0783 85 1447
Marie VAILLAND (Sophro thérapeute) : 06 5298 1048

VETERINAIRE
Martine RIOU et Eléonore LETERRIER : 04 67 554500

Terrassements Marck : 04 67 55 4791

Viticulteurs - Vente directe
Clos Saint Conti : 06 14 0527 83

Domaine Croix de Félix : 06 1599 51 77
Domaine d’Escary : 06 11 54 76 61
Domaine Mas Dieu Village : 07 81 86 51 31
Domaine Puech Merle : 06 10 04 61 82
Mas des Tentations : 06 72 25 68 70

HERAULTTRANSPORT (bus 117): 0434888 999
MonTarNAUD (Matrig) A MoNTPELLIER (Mosson)
6h56-7h15, 7h01-7h20, 8h17-8h40, 9h18-9h40, 12h38-
13h, 13h38-14h05, 17h14-17h35, 18h17-18h40.
MontpeLLIER (Mosson) A MoNTARNAUD (Lou Prapas)
8h10-8h27, 12h40-12h57, 13h20-13h34, 15hI5-15h28,
16h15-16h32, 17h15-17h28, 18h15-18h39, 18h45-19h03,
19h35-19h53 (Horaires du hundi au samedi).
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Chers concitoyens, chers amis,

Comme chaque année, le Conseil Municipal a adopté son budget a une large majorite. Il est bon
de rappeler que ce budget doit se rapprocher pour notre commune, des normes nouvellement
édictées pat U'Etat. En effet, pour la premiére fois, la loi d orientation budgétaire intervient
dans la gestion des communes. Il est vrai que depuis bien des années, la gestion du pays ne fait
que creuser le deficit national, et qu'il est facile de se retourner vers les collectivités locales

~ pour réduire les dépenses de la nation. Il est ainsi demandé aux grandes communes de ne pas
augmenter leur budget de fonctionnement de plus de 1,2% et de limiter leur solvabilité a 12 années contre les 15
retenues auparavant. I est également souhaité que les petites communes telles que la notre s ‘approchent au plus pres
de ces criteres. Nous sommes donc engagés dans un cycle difficile de gestion financiere.

Le budget de fonctionnement de la commune que nous avons adopte prévoit donc une augmentation de 40 000 € par
rapport a 2017, soit une hausse modérée de 1,3%. Cet objectif a pu étre atteint grdce a une diminution des charges
a caractére général de 3,5%, une contraction de la masse salariale qui n’augmente que de 2,8% en raison des
avancements du personnel et de I'accroissement des charges salariales, et une diminution des charges financieres
dues a notre politique de désendettement antérieure. Cela dit, pour 'ensemble du budget de fonctionnement, la
solvabilité de la commune qui était de 9,4 années en 2017, passera a 11,1 années en 2018 ce qui nous incite d la
prudence. L'ouverture nécessaire cette année de ['emprunt sollicité en 2016 est a ["origine de cette dégradation.

Les dépenses réelles d’investissement 2018 seront en forte diminution (-30,3%) par rapport aux années précédentes
marquées par la construction de nos deux écoles, et s éleveront a 847 800 €. L'analyse de la structure de ces dépenses
est interessante dans la mesure ot plus des deux tiers de ce budget sont consacrés a des dépenses incontournables
telles que la rénovation et la préservation du patrimoine de la commune et aux opérations commencées en 2017 dont
la facturation émarge sur le budget 2018.

Ainsi, 474 200 € (55,9% du budget d’investissement) seront consacreés a diverses opérations dont celle concernant
Iéclairage public avec le remplacement d'un tiers des lampadaires boule, peu efficaces, grands consommateurs
d’énergie, pour lesquels il n’est plus possible de trouver les ampoules. Bien évidemment, ce sont des éclairages a
LED, peu énergivores qui les remplaceront. Ceci comprend également la rénovation de I'Esplanade, particulierement
dégradée, celle des voiries, des terrains de tennis qu il faut impérativement rénover avant que les frais de remise en
état n’augmentent, du monument aux morts en cette année qui marque le centieme anniversaire de la grande guerre,
ou la mise en place d’un ascenseur en mairie pour étre aux normes obligatoires PMR. 4 cela, il faut ajouter le
renouvellement de "outillage du service technique et le remplacement de deux véhicules atteints par la limite d dge.
Par ailleurs, 14,2% du budget seront consacrés aux restes a réaliser de I'année 2017.

Les 29,9% restant seront consacreés a des opérations nouvelles, notamment I'équipement informatique des écoles
compatibles avec la notion d’Espace Numérique de Travail dans laquelle nous nous sommes engages, les travaux
concernant la Maison des Associations, la création d"un nouveau local a proximité de la Halle des Sports, et la mise
en place d’un second jardin d’enfants sur les nouveaux quartiers. La CCVH devra, pour sa part, utiliser les finances
issues du budget annexe assainissement que nous lui avons confié pour édifier la nouvelle station d’épuration en
2018. Enfin, I"augmentation des impots locaux pergus par la Mairie a été fixée a 1%, soit un taux similaire a celui
de I'augmentation du coiit de la vie prévue en 2018.

Vous constaterez donc que, malgre les difficultés, 'année 2018 sera pour nous une année active ot nous assurerons
le maintien du patrimoine et la mise en place de nouveaux projets.

Bien cordialement,
Gerard CABELLO,
Maire de Montarnaud

7 Evénements et Animations

Vendredi 4 mai a 18h : Spectacle itinérant « Votre avenir en poésie... »

La Bibliothéque Municipale accueille un spectacle itinérant par la comédienne Charo Beltran-Nuiiez, « Votre avenir en
poésie entre-sort divinatoire poétique », proposé par la Médiathéque Départementale. S’inspirant des cartomanciennes
et autres diseuses de bonne aventure, guidée par le hasard du tirage des cartes et des reflets de la boule de cristal, la
comédienne vous invite a une seance jubilatoire. Un rendez-vous d ne pas manquer | Entrée libre. Tout public a partir de §
ans. Reservation et renseignements : Bibliothéque Municipale, 04 67 55 48 16, bibliotheque@montarnaud.fi.

Dimanche 6 mai de 8h a 13h : Vide grenier de Montarnaud Pluriels

Lassociation Montarnaud Pluriels organise un vide grenier sur le parking de 'école maternelle de Montarnaud.
Emplacement 5 €. Buvette sur place. Réservation et contact : 07 62 45 99 30.

Mardi 8 mai a 9h45 : Commémoration du 8 mai 1945

Lassociation des Anciens Combattants « ACPG CATM » vous donne rendez-vous a la mairie, pour un départ en cortege
en direction du monument aux Morts. Dépot de gerbe et discours d'usage de monsieur le Maire, des enfants de [’école
¢lémentaire, hymne national et chant des partisans. Le cortege se rendra ensuite au cimetiére de Montarnaud pour un
second hommage. La messe sera célébrée a 11h en ['église d’Argelliers, et suivie d'un apéritif offert par la municipalité
d’Argelliers. Le repas se tiendra au restaurant « Le Midi Vin » a Montarnaud.

Contact : Gabriel Cantier, « ACPG CATM », 04 67 55 57 99.

Samedi 12 mai a 15h : « Journée Porte Ouverte » aux Jardins de Tellus

Lassociation « Jardins de Tellus » vous propose de rencontrer les jardiniers au potager, quartier Les Plantades.
Démonstration de butte de permaculture, sensibilisation a la culture en économie d 'eau, réalisation de oyas, butte fleurie
a abeilles et papillons et échanges de conseils. Et pourquoi pas en profiter pour nous porter votre petit seau de déchets
organiques pour notre compost ? Contact : Patricia Jullian, 04 67 84 13 07.

Samedi 12 mai a 20h30 : Cinéma « Ready Player One »

Ala salle des fétes, TARIF UNIQUE : 4€ (2h20)

Ready Player One dépeint une societé dystopique en 2043, dont les habitants échappent a leur quotidien
morose dans I'OASIS, un exutoire pour la population. En effet, leur monde est au bord du chaos a cause
du réchauffement climatique. Alors, il se rendent dans ['univers virtuel utopique mis au point par le
milliardaire James Halliday, décédeé depuis.

Sécurité : les enfants de moins de 12 ans doivent étre impérativement accompagnés par un adulte.

Samedi 19 mai de 15h a 18h : « Boom Party » avec le Club Taurin

Le Club Taurin organise pour les enfants de 5 a 10 ans une « Méga Boom » a la salle des fétes de Montarnaud. Une
ambiance sur le Dance Floor avec animations, jeux et d’autres surprises... ainsi qu un super gotiter. Nous prenons en
charge vos enfants pendant 3h. Tarif 4€ sur inscription avant le 16 mai. Contact : Anna Aspart, 06 40 89 99 63.

Dimanche 20 mai a 21h : « Ftour partagé » avec Montarnaud Pluriels

Lassociation Montarnaud Pluriels vous invite a venir partager la rupture du ftour (jeiine) 2018 a la salle des fétes de
Montarnaud. Chacun apporte sa bonne humeur et un mets salé ou sucre a partager. Contact : 07 62 45 99 30.

Du 22 mai au 2 juin : Exposition des ceuvres de I’école maternelle

La classe de Leila Vieira e Silva vous presente leurs realisations de I'année, a la Bibliothéque Municipale. Visites aux
horaires d’ouverture. Contact : Bibliothéque Municipale, 04 67 55 48 16, bibliotheque@montarnaud.fr:
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7 Evénements et Animations (suite)

Vendredi 25 mai a 20h : Projection « Edmond, un portrait de Baudouin »

La Bibliothéque Municipale vous propose, avec le Service de Coordination de la lecture en Vallée de I'Herault, la projection d'un
film documentaire réalisé par Laetitia Carton avec Edmond Baudoin. « Edmond Baudoin est auteur de bandes dessinées. 1l signe
ses livres Baudoin. Moi, je 'appelle Edmond. La matiére premiere de ses livres, c'est lui, sa vie... ». Entrée libre. Ados-adultes a
partir de 14 ans. Contact : Bibliothéque Municipale, 04 67 55 48 16, bibliotheque@montarnaud. fi

Vendredi 25 mai a partir de 15h a 19h30 : Collecte de Sang
La collecte de I'Etablissement Frangais du Sang aura liew au parking de la salle des Fétes. Contact : EFS, 04 67 61 64 06,

Du 25 mai au 3 juin : Exposition sur Jean Jaures

Dans le cadre de la journée de la Résistance, I"association ANACR présente une exposition « Jean Jaures, I'Homme de la paix »
dans la salle du Conseil de la mairie. Heures d’ouverture de la mairie en semaine, le week-end del0h a 12h et de 15h a 18h. Tous
publics a partir du College. Contact : Mairie, 04 67 55 40 84.

Dimanche 27 mai des 10h : Journée de la Résistance

Rendez-vous a 10h a la stéle Jean Moulin de I'Esplanade, pour un dépot de gerbe, avec I'association ANACR. La Municipalité
vous convie ensuite Avenue des Pins, a 11h pour un spectacle de rue « Rue Jean Jaurés » par la Cie CIA : « Hommage a cet
homme, porteur des valeurs d'une vraie République : Liberté égalité, fraternité, laicite, égalité des sexes, solidarité, refus de toute
discrimination, et le pacifisme ! ». Il sera suivi d'un apéritif offert, sur le parvis de la Mairie. Contact : Mairie, 04 67 55 40 84.

Mardi 29 mai a 12h : « Banquet des Mamans en féte » avec Montarnissimo

Lassociation Montarnissimo organise le « Banquet des Mamans en féte », a la salle des fétes. Adhérez a I'association et venez
participer. Contacts : Mme. Trichot, 06 32 76 36 35 ou M. Gutierrez, 06 83 40 98 76.
« Montarnaud N°112 - Juin 2018 »

Pour la prochaine parution, merci de transmettre vos informations par email ou a ’accueil de la Mairie, au plus tard le mardi
2 mai 2018. Contact : service.communication@montarnaud.fr

# Vie Municipale
INTERDICTION DE DEPOTS SAUVAGES

Samedi 7 Avril 2018 de 9 h a 12h, Passociation « Environnement
Montarnéen » a mobilisé une quinzaine de personnes pour procéder
au Nettoyage de Printemps de la commune, trois dépots sauvages ont
éte évacués, les abords du college et les rives de la Mosson autour de
IEsplanade ont été nettoyes. Trois allers-retours du camion benne de la
Mairie vers la déchetterie ont été nécessaires pour prendre en charge
ensemble de ces détritus. Merci a cette association, aux bénévoles et
au Service Technique Municipal pour cette action citoyenne et honte aux
coupables de ces incivilités. Rappelons qu une plainte est en cours au sujet
des depots d’objets calcinés retrouves le mois dernier. Les responsables
sont punissables de 75 000 € d’amendes et de 2 ans d’emprisonnement.
Contacts : Mairie, 04 67 55 40 84, Police Municipale, 04 67 59 13 33,
Environnement Montarnéen 04 67 55 41 39.

7 Informations Générales

Permanences MLJ du mois

Les permanences de la Mission Locale des Jeunes se dérouleront d la salle du Conseil de la Mairie, les jeudis 17 et 31 mai

2018, de 8h30 a 11h30 ou sur rendez- vous. Contact : Marion Secretan, 04 67 54 91 45.

Les randonnées de mai 2018 de « Rando Montarnaud »

* Dimanche 13 mai : Navacelles - Vissec - La Foux - [8km - dénivelé 50m - 6h - départ a 8h30
* Dimanche 27 mai : La Tour du Pin - dénivelé 720m - 5h - départ a 8h30
Les départs se font sur le parking de ["école maternelle. Toutes les infos sur le blog : rando.montarnaud.over-blog.com

Contacts : Mireille Aubry, 06 30 48 84 27, ou Alain Bottura, 06 52 42 85 (0.
Aide a la déclaration des impots sur internet

Cette année de nombreux foyers devront déclarer leurs impits par internet. Pour vous aider dans cette démarche, I'Espace
Multimédia vous propose gratuitement et en toute confidentialité de vous aider, les jeudis 3, 17, 24 et 31 mai 2018, de 15h a

17h, sur rendez-vous. Contact : Espace Multimédia Municipal, 04 67 55 75 35, multimedia@montarnaud.fr.
Marché de Montarnaud

Avec I'arrivée des beaux jours, les étals du marché de Montarnaud se multiplient. Les commergants vous attendent tous les

mercredis sur 'Esplanade, au bord de la Mosson. Pour sa pérennité, venez nombreux !

Formplus GV primée pour son travail de qualité

En 2014, le Feédération Frangaise de Gymnastique Volontaire attribuait a I'association Formplus GV, le « Label Qualité
Club », premier club de I'Hérault a obtenir ce label. En 2017, cette méme féderation a decide de transformer ce label en
« Qualite Club Sport Santé » pour mettre a I'honneur les associations dont le fonctionnement est aussi bien exemplaire
sur plan de ['organisation, de la participation et de la démocratie, mais également sur les valeurs « Sport-Santé » parce
qu'elles favorisent au maximum ['accessibilité pour tous a des pratiques physiques de qualité, adaptées et inscrites dans la
regularite. Ce label temoigne des efforts que fait Formplus GV pour étre connu et reconnu du souci qu'il a de ses licencies
en matiere de prevention et de bien-étre. Il est une garantie de recherche de qualité au niveau des animateurs et il porte la
valorisation du travail des dirigeants bénévoles au service de tous. Ce label vient donc d’étre attribue une seconde fois pour
4 ans a Formplus GV,

Félicitations aux jeunes athlétes du Tackwondo Coeur d’Hérault

Suite a deusx tournois en début d’année, I'Open de I"Aveyron en février et I'Interclubs de Pdque a Perpignan fin mars 2018,
le Club souhaite communiquer et feliciter ses jeunes membres (categories Minime et Benjamin), ainsi que les arbitres du
Club, pour leur implication et leurs excellents palmarés, avec plusieurs médailles d’or, d’argent et de bronze remportées.

Nouveaux
dépots
sauvages
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£# Services Municipaux

Bibliothéque Municipale - 04 67 55 48 16, bibliotheque@montarnaud. fr

La bibliothéque sera fermée les mardis 1" et 8 mai 2018, dans le cadre des jours fériés.
* Lassociation « Homo Ludens et Associés » animera ['espace jeux les samedis 12 et 26 mai de 10h30 a 12h.

* Dans le cadre du Prix des Incorruptibles, les éléves des écoles maternelle et élémentaire votent pour leur livre préféré lors
des accueils de classes. Pour plus d'informations, consultez http.//www.lesincos.com

Espace Multimédia Municipal - (04 67 55 75 35, multimedia@montarnaud.fr

Fermé le samedi 19 mai, pour participation au Challenge Départemental d’Escape Game a Juvignac.
Accés libre tout public :

Mercredi de 10h a 12h et de 16h a 18h

Vendredi de 15h a 18h

Samedi de 10h a 12h.

Cours collectifs adultes : (de 15 a 30 euros/trimestre)

* Niveaux intermédiaire et confirmé, les jeudis 3,17, 24 et 31 mai, 9130 - 11430

« Photoshop retouche avancée, calques, masques de fusion, Brush... »

o Débutants, les vendredis 4, 11 et 25 mai, 9h30 - 11130

« Securité sur internet/tablette et téléphone, logiciel de sauvegarde de mot de passe. »
Cours particulier : (sur rendez-vous - de 2 a 4 euros/heure)

Mercredi 10h-12h, jeudi 13h30-14h30, vendredi 15h-16h et samedi 9h-10h.

Animation Jeunesse des 8 ans : Les mercredis, 11h al2h et 14h a 16h.

Découvertes d’anciens jeux tel que Warcraft 3, Age of Empire.

LOL en Bib : les samedis de 10h a 12h de mars a juin 2018

Notre équipe continuera sa progression dans le tournoi, une demi finale en vue pour fin ma.

Service Jeunesse Municipal - 06 1741 19 87, service.jeunesse@montarnaud. fr

s ALSH « Les Quistitis » : pour les enfants de 3 a 5 ans et ALSH « Les Katchouks » : pour les enfants de 6 a 11 ans
Mercredis et les vacances scolaires, de 8h & 18h (Inscription & la journée ou a la 1/2 journée avec ou sans repas).

Lieu : ['ancien local des classes du bas de ['école élémentaire, prés de la cantine scolaire.

s ALSH Adolescents : pour les jeunes de 12 a 17 ans, les mercredis de 14h a 18h et les vendredis de 18h a 22h, et durant
les vacances scolaires, de 9h a 18h avec possibilité de repas tirés du sac le midi.

Lieu : Batiment C de ['école élémentaire, entrée en face du City-Stade. Contact ALSH Ados : 06 75 07 62 (0.

F# Associations montarnéennes

34 Attelage : 04 67 55 55 08

AFET - Equitation de Travail : 06 77 23 00 74
ACPG CATM : 04 67 55 5799

Aikido Club de Montarnaud : 06 81 19 62 57
ANACR : 04 67 5549 54

Art’nSports : 06 64 62 09 37

Ayurveda Shakti : 06 66 00 69 39

Badminton Club : 06 38 90 00 08
Caval’Aventure : 06 19 27 4745 /06 81 22 4229
Cavaliers du Mas les Miriers : 07 81 55 91 59
Chasse Nature Loisirs : 06 77 26 26 09

Cie Nous m’aime : 06 10 09 09 30

Club Taurin ; 06 61 25 82 72

Diane Montarnéenne : 04 67 55 40 47

Dong Shu : 06 26 71 14 84

Ecole de Cirque : 06 07 76 34 03

Ecole de Musique : 04 67 67 87 68

Elles’M : 06 26 20 34 82

Environnement Montarnéen : 04 67 55 41 39
Espoir pour un Enfant : 06 07 56 77 36
Etincelle : 04 67 55 51 80

Jff Commerces, Services... (suite au dos)

Agriculteurs - Vente directe
EARL Les Miiriers (Elevage chevaux): 0951975790
Elevage de Gibiers : 06 24 20 46 00

Le Potager de Laurence : 06 88 57 10 85

Les Poules de Luxe de Bel Air : 06 98 74 31 75

Alimentation

Boucherie Bruno Codina : 04 99 06 43 49
Boulangerie Patisserie H. GARREAU : 04 67 55 50 21
Boulangerie Pezanna : 04 67 55 49 15

Cave de ’Esplanade : 04 67 55 43 31

Nathalie Primeurs : 04 67 55 55 85

Super U: 04 67 60 94 51

Vival - Line Amalou SARL : 04 67 55 48 43

Bar et Restauration

Bar Restaurant L'Effet Village : 04 67 84 02 77
L Abri-Cotier : 04 67 5544 92

Guinguette Mas Dieu : 06 03 64 70 97

Pizza 421 : 04 67 55 04 05

Brasserie « Midi Vin » : 07 83 88 82 18

Snack Montarnaud : 04 67 92 37 53

Tropikal Pizza : 06 34 21 05 75

Vesuvio 2 Pizza : 0499 6524 11/06 89 31 62 86

Coiffure et Beauté

Blandine Menan (Maquilleuse) : 06 74 15 32 04
Christine Coiffure (2 domicile) : 06 63 26 61 49
Dolores Coiffure : 04 67 5542 00

Laurent Coiffure : 04 67 5542 72

Milton.R Coiffure : 04 67 55 44 05

Laurie Vidal-Girard (Prothésiste Ongulaire) + 0699537323
Nathalie Buendia (prothésiste Ongulaire) : 06 25 86 13 38
Revema Cosmetique : 06 61 5445 17

Secret de Beauté (Institut) : 04 67 55 52 83

FCPE : 0499 62 3170

Football - ASMPVM : 04 67 84 43 03
Formplus-gv : 06 1097 64 80

Festivités Montarnéennes : 04 67 55 53 99
Foyer Rural : 06 1922 2033 /06 83 44 4578
Handball - MHBC : 06 70 47 06 05

Inter Lignes - Biographies : 06 65 72 72 32
La Boule Montarnéenne : 04 67 59 06 94 / 04 67 59 06 81
Le Cercle des Lotus : 06 07 57 33 21
L’Eerit-tot : 06 319770 21

Le Fil d’Ariane : 06 52 98 10 48

Les Bergers du Pic : 06 76 40 91 04

Les Jardins de Tellus : 06 17 96 43 37

Les Productions Souples : 06 60 99 54 75
Les Restos du Coeur : 04 67 55 58 77

Les Rouleurs de Mécanique : 06 98 94 16 69
M’Danse : 06 1323 7776/ 06 98 33 15 06
MONARC : 04 67 92 81 34

Mitoa : 06 1796 43 37

Montarnaud Créatif : 04 67 55 5538 /06 77 16 67 20
Montarnaud Pluriels : 07 62 45 99 30

Garagiste

Femenia Auto : 04 99 06 40 29

Garage MD Automobile : 04 67 55 62 35
Mécanique Auto & domicile Doc’Auto :
06789449 97/04 675544 95

Gites et Hébergements

Chéteau de Montarnaud : 04 67 55 48 02

Gite Le Temps d’une Pause : 04 67 92 30 64
Gite Les Miiriers : 09 51 97 5790

Gite Mme Galliére : 067518 18 78 /067274 65 08
La Maison d’a Coté : 06 1796 43 37

Les Bois des Frénes : 06 17 96 43 37

Services divers

Atlas Taxi 34 : 06 59 79 98 92

Agence Immo : 04 99 63 90 62

AGENTS IMMOBILIER MANDATAIRES ¢

Hugo Bolzinger : 07 50 45 61 37

Laurence Huard : 07 82 02 90 74

Aude Coach Sportif (a domicile) : 06 64 62 09 37
Auto Ecole Pilote : 04 67 55 46 08

Chris Engel (artiste peintre) : 07 86 11 35 90
Domaine Mas Dieu (location de salles) :
0610127446/0616557241

COURTIER EN PRET IMMOBILIER ¢

Fanny Zrehen : 06 20 00 40 95

FAMILLE D’ ACCUEIL PERSONNES AGEES

Nadine Martinez : 09 63 26 57 38 /06 16 87 35 03
Freuvriste Florilege : 04 6729 35 66

GESTION COMPTABLE ET ADMINISTRATIVE ¢

Adrien Gili : 04 67 63 85/0632 76 86 84
Groupama Sud : 04 67 554713

Montarnaud, votre halte vers Compostelle : 09 62 0706 99
Montarnissimo : 04 67 55 56 67

Nicolas et Sylvain : 06 01 40 80 49

Pep’s Up : 0623 80 02 50

Protection et sécurité de I’environnement,
Quartier Nord Montarnéen : 04 67 5542 40
Protégeons la Nature : 06 66 00 69 39
Rallye - Sport - Découverte : 06 11 55 1045
Rando Montarnaud : 06 30 48 84 27
Rock’Xygene : 06 27 70 09 53

Source Vive : 04 67 5545 80

Syndicat de Chasse : 06 10 57 58 92
Taekwondo Coeur d’Hérault : 06 03 28 50 63
Tambourin Club : 06 11 92 05 04

Tennis Club de Montarnaud : 06 73 50 23 60
Tika Escalade : 06 20 43 02 72

Twirling : 06 83 4445 78

Vies Sacrées : 0634 16 51 10

VTT Les Tamalous : 06 23 49 94 17

VTT Montarnaud : 04 67 55 41 32

Zoom Photo Club : 06 76 65 67 47

Imprimerie BSF : 04 67 55 44 81

Imprimerie MPS - Pause’Mag : 06 80 27 35 55
JP Multiservices : 06 72 27 45 31
Maintenance Informatique MMI :

0430120944 /06 67 34 63 81

Maréchal-Ferrant Stéphane Vicedo : 04 67 55 52 00
Photographe Carolane Villar : 06 34 64 40 35

Sam Vitres (Nettoyage vitres) : 06 46 47 17 48
SiRAM - DEPANNAGE ELECTROMENAGER

Jean Bernard Rosciglione : 06 83 34 16 63
Tabac Presse Loto : 04 67 5551 50

XB Live Music (Soirées dansantes) : 06 03 64 70 97

Travaux (suite au dos)

AB Rénovation : 06 19 56 79 49

AG Construction 34 : 04 67 66 31 06

Alarme Confort 34 : 06 08 63 59 57

Ange Carreleur : 06 09 20 46 04 / 04 6729 43 19
Architecte Jean-Yves Millet : 06 71 06 87 16
Bou Plomberie : 06 18 63 40 27

Carrelage Estivill : 04 67 55 52 06

CJV Environnement (Bureaud’étude) : 04 67551999
Chauffagiste Dépan’Gaz : 06 64 82 18 64

Déco & Peinture : 06 18 23 34 22

Electricité Araujo : 04 67 55 47 85

Electricité Gleizes: 04 67 55 47 83

Electricité Rodillon : 06 08 95 18 10

Facades Azur Facades : 04 99 63 91 38

Groupe Escriva (Peinture et Rénovation) :
0624812262/0661416375

Habitat Batiment Structure : 06 08 31 83 59
Horizon Décor : 06 07 26 96 29

Jardinier Ambrosi Jardins : 04 67 55 57 61

Le Sens des Jardins : 06 60 59 87 94
Maconnerie Gély : 06 80 13 75 72

Menuiserie David et Pompes Funébres : 0680720772

Informations Générales

Services Municipaux

Vie Municipale



