¥#  Contacts utiles et pratiques

Services Mun1c1paux
MAIRIE

Tél : 04 67 5540 84 / Fax : 04 67 55 52 65
Lundi : 8h30 a 12h et 16h a 19h

Mardi et Jeudi : 8h30 a 12h

Mercredi et Vendredi : 8h30 a 12h et 16h a 18h
Permanence des Elus : samedi 9h30 sur rendez-vous
Permanence Affaires Sociales : T1j sur rendez-vous
Service Urbanisme : permanence téléphonique et
prise de rendez-vous mardi et jeudi matin
BIBLIOTHEQUE : 04 67 5548 16

Mardi : 16h30a 18h30- Mercredi : 9hd 12het 14h
a18h30-Vendredi: 15h a 18h30-Samedi: 9ha 12h

Autres Services

ASSISTANTE SOCIALE - CD 34 (en Mairie)
Permanence : 04 67 67 88 55 (sur rendez vous).
DECHETTERIE Syndicat Centre Hérault :
Syndicat Centre Herault : 04 67 88 18 46

- Matin : 9h - 12h30 (dernier entrant 12h15)

- Apres midi : 14h - 17h30 (dernier entrant 17h15)
Fermeture les dimanche et lundi
DEFIBRILLATEUR : disponible en Mairie
GENDARMERIE : 04 6775 18 99
LAPAROISSE :04 67554640 (Messe dimanche 1 1h)
LAPOSTE : 0467121513

Lundi, mardi et vendredi : 9h - 12h30 et 14h - 16h30
Metcredi, jeudi et samedi : 9h & 12h.

MARCHE Mercredi matin sur I’esplanade

MIDI LIBRE : Jacques Jandot, 06 34 35 44 97
PERCEPTION DE GIGNAC : 04 67 57 04 06
HERAULT TRANSPORT : 04 34 888 999

MoNTARNAUD (MairiE) A MoNTPELLIER (Mosson)
Th01-7h20, 8h17-8h40, 9h18-9h40, 12h38-13h00, 13h38-
14h05, 17000-17h20, 17h30-17h50, 18h17-18h40.
MonteELLIER (Mosson) A MoNTARNAUD (Lou Prapas)
8h10-8h27, 12h40-12h57, 13h20-13h33, 15h15-15h28,
16h15-16h32, 17h15-17h28, 18h15-18h39, 18h45-19h03,
19h35-19h53 (Horaires du lundi au samed).

J’:f Associations (suite)

Les Rouleurs de Mécanique : 06 98 94 16 69
M’Danse : 06 13 23 7776/ 06 98 33 15 06
MONARC : 04 67 92 81 34

Mitoa : 06 17 96 43 37

Montarnaud Créatif: 0467543250/0623611611
Montarnaud, votre halte vers Compostelle : 09 62 07 06 99
Montarnissimo : 04 67 55 56 67

Muaythai Montarnéenne : 04 67 55 40 99
Nicolas et Svivain : 06 01 40 80 49

ESPACE MULTIMEDIA : 04 67 55 75 35
Tout Public : Mercredi : 10h - 12k (sauf les 1 du
mois)et 16h - 18h, Vendredi : 14h -18h et Samedi
10k - 12h. Demandeurs d’emploi : Vendredi 14h -
16h. Jeunesse : Mercredi 14h - 16h

SERVICE JEUNESSE : 04 67 5575 68
ALSH « Les Ouistitis 3-5ans » : 04 67 55 48 82
ALSH « Les Katchouks 6-11 ans »

Mercredis :14ha 18h -Vacances scolaires 8ha 18h
ALSH Salle des Jeunes 11-17 ans

Mercredi : 14h a 18h - Vendredi : 17h a 23h
Vacances scolaires : 9h a 18h

Médical et Paramédical

PHARMACIE
Pharmacie de Montarnaud : 04 67 55 41 82

CLINIQUE GERONTO-PSYCHIATRIQUE
Clinique Saint Antoine : 04 6702 91 10

DENTISTE

Myriam CHEMINAL : 04 67 40 09 60
Jean Yves CORTES : 04 67 40 09 60
Eric DOUMENGE : 04 67 55 57 30

DIETETICIENNE
Samia SOUSSI : 06 72 07 90 89

ENERGETIQUE CHINOISE
Patricia JULLIAN : 06 17 96 43 37
Valérie VALETTE : 04 675566 14/06304187 15

INFIRMIERS

Anita ALEXANDRE : 06 26 59 04 23

Isabelle CHAMIER : 04 67 55 40 56

Sylvie FLAMAND : 06 113872 86

Sophie HERREROS : 06 89 06 02 89

Fabien LAMBERT : 06 22 09 65 75

Chrystel MEYLAN (spé. enfant) : 07 85 62 18 88
Dominique MORENO : 06 22 24 09 35

Jean Charles MALVES : 06 11 65 53 29

Nadine WEHRLE : 04 67 55 54 74

Maissa ZAIZ : 04 67 5543 23
KINESITHERAPEUTES

Agnieszka DEFUS-TOURSEL : 04 67 55 36 42
Florent GAY : 06 26 39 34 89

Cindy GAY-GELY : 06 87 54 19 59

Marine LUCAS-LAPLACE : 04 67 554767/ 09 50 44 98 92
Bruno PEREZ : 04 67 55 51 33

Protection et sécurité de I’environnement, Quartier
Nord Montarnéen : 04 67 55 42 40

Protégeons la Nature : 06 66 00 69 39

Rallye - Sport - Découverte : 06 11 55 10 45
Rando Montarnaud : 06 30 48 84 27
Rock’Xygene : 06 27 70 09 53

Source Vive : 04 67 5545 80

Svndicat de Chasse : 06 10 57 58 92

POLICE MUNICIPALE : 04 67 59 13 53

Accueil et Scolaire

Créche “Le Berceau” : 04 67 67 87 65
Ecole Maternelle : 04 67 55 43 82

Ecole Elémentaire : 04 67 55 56 99
Accueil Périscolaire : 06 75 07 62 00
Garderie : 04 67 55 48 82

Cantine : 04 99 62 53 45

Tickets en vente a la Mairie

Garderie : 1,20 € - Cantine : 3,05 € le repas
College : 04 99 62 31 70

Patrick POULARD : 04 67 55 36 42

Sophie WOIMANT : 07 88 96 14 21
MEDECINS

Docteur Michel CHIONO

Cab: 0467554006 -Dom : 04 67 5548 06
Docteur Renos IOANNIDES

Cab: 0467554552 -Dom: 04 67 5541 48
Docteurs Jeanne MEYER et Alain DIEMAA
Cab: 04 675558 60 -Dom : 04 67 554512
ORTHOPHONISTES

Cabinet BARTOLI : 04 67 55 46 82

Céline POSCHMANN : 06 88 08 33 78
ORTHOPTISTE

Annabelle BUSIN : 06 83 48 97 86
OSTEOPATHE

Marie VIALLE : 06 20 46 83 98

Hélene PISSOT : 06 31 26 52 30
PODOLOGUES

Brice MARTIN : 04 67 419398 /06 62 73 89 19
Sacha CAMPOS : 04 67 40 62 04
PSYCHOTHERAPEUTE

Sandra Kloek : 06 30 70 72 66
SAGE-FEMME

Justine MAZEL : 0687 54 59 15

SHIATSU

VALADIER & FAURE : 0677923779/0603 449021
SOPHROLOGUE THERAPEUTE
Marie VAILLAND : 06 5298 1048
VETERINAIRE

Martine RIOU : 04 67 55 45 00

Tambourin Club : 06 11 92 05 04

Tennis Club de Montarnaud : 06 73 50 23 60
Tika Escalade : 06 20 43 02 72

Twirling : 06 83 44 45 78

Vies Sacrées : 06 34 16 51 10

VTT Les Tamalous : 06 23 49 94 17

VTT Montarnaud : 04 67 55 41 32

Zoom Photo Club : 06 76 65 67 47
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7 Le mot du Maire

Chers concitoyens, chers amis,

Lactualité du mois de juillet s'est encore une fois révélee atroce. La folie d'un assassin
agissant pour le compte de I'Etat Islamique (DAESH) a fait 84 victimes et 286 blessés d
Nice dans la foule qui s’était reunie le 14 juillet pour assister au feu d artifice de la ville.
Cet acte d’une sauvagerie aveugle qui vise hommes, femmes, enfants, de tous ages, de toutes
nationalités et de toutes religions, nous ramene a certaines atrocités du moyen age, période
ol 'obscurantisme était la régle. Et le 26 juillet, deux individus se réclamant de I'Etat
Islamique assassinent lachement un prétre a Saint Etienne du Rouvray, en plein office. Et pourtant, aucune religion
actuelle, Islam compris, n’encourage de tels actes. La preuve en est qu une condamnation commune de tous les
représentants des diverses religions, des athées, s ‘est manifestée haut et fort, non seulement dans notre pays, mais
également dans le monde. I1l est donc impensable d’évoquer une guerre de religion, car il s agit bien davantage
d’une guerre contre ['occident, et avant tout contre toute civilisation comme le prouve la destruction des vestiges
historiques d’anciennes civilisations dans les pays occupés par les bandes de [’état Islamique. Mais comment
peut-on expliquer que DAESH arrive a recruter d’aussi abjects assassins, si ce n’est par un lavage de cerveau qui
élimine toute trace de ce qui fait que I'Homme est I'Homme. Face a cette terreur qu'ils tentent de nous imposer
afin de nous dresser les uns contre les autres, nous devons nous unir plus que jamais, par-dessus nos convictions
politiques ou religieuses et éviter toute systématisation. Notre devoir est aussi de continuer a vivre ensemble nos
moments forts.

Parmi ces moments forts, figurent évidemment les animations estivales de notre municipalité ou de nos associations.
Les conditions météorologiques ont perturbé le programme de nos festivités. Les concerts de la féte de la musique
ont en effet été annulés par une météo capricieuse. De la méme maniere, le feu d artifice du 13 juillet a été reporté
a une date ultérieure sur recommandation préfectorale, en raison de fortes bourrasques de vent. Le bal du 13
juillet a en partie souffert de cette annulation, mais le banquet républicain du 14 a rassemblé pres de 80 convives
au cours d'un excellent repas et d’une soirée conviviale. Par contre, le festival des Nuits Couleurs, organisé par
Passociation du méme nom et notre mairie, avec la participation de Julien Marley (le fils de Bob), a connu un
succes sans précédent en rassemblant entre 2 500 et 3 000 personnes. Les événements tragiques de Nice nous ont
logiquement conduits a annuler une soirée des Estivales de Montarnaud. Néanmoins, elles ont également constitué
un évenement fort de I'été, avec une participation importante de trés nombreux montarnéens et d’habitants des
villages voisins, dans un climat de grande convivialité. A I"heure oii ces lignes sont écrites, la féte de Montarnaud,
organisée par |’ Association des Festivités Montarnéennes, n’a pas encore eu lieu, mais, comme chaque année, cet
évenement combinant spectacles, taureaux et concours de boules sera un succes.

Sur un plan plus politique, le transfert de la compétence eau et assainissement a la Communauté de communes
Vallée de I"Herault au 1 janvier 2018, qui devance les directives de la loi Notre (1 janvier 2020), a été acté par
le Conseil Communautaire par 26 voix contre 15 et une abstention. Il doit cependant étre validé par "ensemble des
conseils municipaux de la CCVH. Comme d autres, le conseil municipal de Montarnaud a émis un avis défavorable
au transfert en 2018 d une tres large majorité (une seule voix contre), en raison d informations insuffisantes sur les
conséquences de ce transfert. Affaire a suivre donc.

Bien cordialement, o
Le Maire de Montarnaud. =37 uc#E -

-

7 Evénements et Animations

3 septembre 2016 : Féte des Associations

Les associations montarnéennes vous attendent samedi 3 septembre 2016 de 9h a 13h sur 'esplanade Jean Moulin.
Les inscriptions au Défi Sport seront possibles aupreés des associations présentes jusqu’a 11h. La bibliothéque sera
preésente sur I'Esplanade pour vous présenter ses services et ses actions. L'association « Homo Ludens et Associés »
animera un espace jeux de 10h30 a 13h30. Contact : Mairie de Montarnaud, 04 67 55 40 84.

3 septembre 2016 : 5™ Défi Sport Découverte

La Municipalité de Montarnaud, en collaboration avec diverses associations sportives montarnéennes, organise le
cinquieme « Défi Sport Découverte » le samedi 3 septembre 2016 de 14h a 18h, au complexe sportif Elie Pascal.

Le defi consiste a ce que chaque équipe participe a toutes les activités par l'intermédiaire d’au moins ['un de ses
membres (tous les membres d’une équipe ne sont pas dans 'obligation de participer a toutes les activités). Pour
permettre ['organisation de cette journée dans les meilleures conditions, nous vous demandons de retourner le bulletin
d’inscription avant le 3 septembre 2016 au Servie Jeunesse ou a la Mairie de Montarnaud.

Contact : Service Jeunesse Adolescent, 04 67 55 75 35 - 06 75 07 62 00, service.jeunesse@montarnaud.fr.

7 septembre 2016 : Espace Jeux de Société pour adultes

La Bibilothéque Municipale vous propose ce rendez-vous bimestriel de découverte et pratique de jeux de société pour
adultes, pour jouer et (re)decouvrir des jeux dans une ambiance conviviale. De 10h a 11h le mercredi 7 septembre
2016.Contact : Bibliotheque, 04 67 55 48 16.

10 septembre 2016 : 6™ Balade Historique Cévenole

Lassociation « Rallye - Sport - Découverte » vous propose la sixieme édition de la « Balade Historique Cévenole », le
samedi 1() septembre 2016.

Programme : de 8h a 11h vérification des documents et des véhicules. De 11h a 12h Repas froid. Départ du 1° véhicule
a 12h (place de la Fontaine) pour un parcours de 266 km sur les routes cévenoles. Arrivée du 1 véhicule a partir de
18h. A partir de 19h, apéritif et repas de cloture a la salle des fétes de Montarnaud.

Contact : Association « RSD », Lionel Calage, 06 11 55 10 45 - rsd. montarnaud@orange.fr.

17 septembre 2016 : Journée Européenne du Patrimoine

La Municipalité de Montarnaud organise la « Journée Européenne du Patrimoine » le dimanche 17 septembre 2016, sur
le theme « Paroles et Mémoires ». Au programme : la projection d un petit film témoignage réalisé par la Municipalité,
une balade contée par la compagnie « Les 7 Points » a 17h30 (durée 1h15), suivie d"un Aperitif Champétre offert par
la Municipalité a 18h43, avec une animation Orgue de Barbarie. A 20h30, un spectacle de « Playback thédtre » anime
par Uassociation Etincelle, a la salle des fétes cloturera la journée. Contact : Mairie de Montarnaud, 04 67 55 40 84.

27 septembre 2016 : Repas de la rentrée de « Montarnissimo »

Lassociation « Montarnissimo » invite ses adhérents et leurs familles a son traditionnel repas de rentrée, avec
animation musical, le samedi 27 septembre 2016 a 11h45 a la salle des fetes. Contacts : Mme. Trichot, 06 32 76 36
35 ou M. Gutierrez, 06 83 40 98 76.

Parutions dans le prochain mensuel « Montarnaud N°93 - Octobre 2016 »

Merci de nous transmettre vos informations par email ou a 'accueil de la Mairie, au plus tard le lundi 5 septembre 2016.
Pensez a ajouter une image (jpeg) pour les articles du site internet. Contact : service.communication@montarnaud.fr
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.7 Informations Générales

Les randonnées du mois de I’association « Rando Montarnaud »

L'association « Rando Montarnaud » vous propose les randonnées de septembre 2016 :

* Mercredi 7 septembre : Saint Jean de Vedas - Val Mosson - 8, 5km - dénivelé 80m - 2h30) - départ 13h30

* Mercredi 14 septembre : La Vacquerie Saint Martin - Notre Dame de Parlatges - 16km - dénivelé 600m - 5h - départ 9h
* Mercredi 21 septembre : Saint Clément de Riviére - 7km - dénivelé 150m - 2h30 - départ 13h30

* Mercredi 28 septembre : Mont Baudille - 1 1km - dénivelé 545m - 4h30 - départ 9h30

Les deéparts se font sur le parking de I'école maternelle, a proximite de la Halle des sports. Toutes les infos sur le blog :
rando.montarnaud.over-blog.com. Contacts : Mireille Aubry, 06 30 48 84 27, ou Alain Bottura, 06 52 42 85 (0.

Nouvelle association : I’Aikido Club de Montarnaud

A partir du 12 septembre 2016, cette nouvelle association proposera des cours d’Aikido (a mains nues et aux armes) tous les
lundis et vendredis, de 20h30 a 22h, dans la Halle des Sports de Montarnaud. Le Club sera également présent pour la Féte des
Associations, et organisera d cette occasion une démonstration autour de son stand. Pour une séance « d'essai , il suffit de vous
munir d’un tee shirt et d’un jogging. Ouvert a tous (adultes et adolescents).

Plus d’infos : www.aikido-montarnaud.fr. Contact : Nicolas De Araujo, 06 81 19 62 57.

Autre nouvelle association : P.E.P.S’ Up

Lassociation PE.PSup (Prévention, Education Physique et Sportive) vous propose de la gymnastique posturale dans la salle
d’activité du cabinet d’ostéopathie (40 Mail G. Sand) : des séances spécifiques Abdologie/Pilates et yoga (Méthode du Dr.
Bernadette de Gasquet), pour adultes/séniors, du Yoga Maman-Enfants, Fitball (gym sur gros ballon) adolescents/adultes. Les
séances, de 8 a 10 personnes maximum par cours, permettent un suivi personnalisé et adapté a toutes les conditions physiques.
Des sorties de Marche Nordique sont prévues le lundi matin de 9h15 a 11h15 et vendredi aprés-midi de 14h15 a 16h15, ainsi
que le samedi matin (15 circuits différents de 7 a 9 km sont proposés, bdtons fournis -15 personnes maximum). Planning et
informations www.yoga-abdologie-marche-nordique.com. Contact : Camille Videlo, 06 23 80 02 50, peps.up34(@gmail.com.

Activités de la rentrée du « Foyer Rural »

Le Foyer Rural vous informe que ses activités reprendront a partir du lundi 12 septembre 2016. Les activités traditionnelles
vous accueillent toujours aux mémes heures et mémes lieux : éveil a la gym, bébé gym, gym au sol avec les agres, danse jazz,
gymnastique vitalité, gymnastique pilates, gymnastique rythmique et sportive pour les ados, atelier des arts plastiques juniors
et adultes, atelier accordéon, twirling bdton et yoga.

Pour tout autre renseignement, Contacter I’association au 06 19 22 20 33 ou 06 83 44 45 76.

La Boite a Cirquouiteés
L'Ecole de Cirque vous propose de nouvelles formules pour la rentrée avec des stages thématiques en week-end pour enfants,
adolescents et adultes, des stages da theme durant les vacances scolaires, ainsi que des évenements ponctuels de rencontre,

de partage et de jeux du cirque a pratiquer en famille. Plus de renseignement et nos nouveaux horaires sur le site http://
ecoledecirque-herault.fr Contact : 06 07 76 34 03, ecoledecirque.labc@gmail.com.

Cours avec M-Danse

Lassociation M’Danse vous invite a apprendre a danser la salsa, la bachata, le madison, etc. avec son professeur diplome, qui
vous guidera par son expérience et son professionnalisme dans une ambiance conviviale. Les cours ont lieu le lundi soir, des le
5 septembre 2016, a la salle des fétes. Cours d’essai gratuit.

Contacts : J. Delhome 06 13 23 77 76 ou Mme. Tatopoulos, 06 98 33 15 (6.

7 Informations Générales (suite)

Jérome Labatut, Vice-Champion de France de Tir

Nous avons le plaisir de vous annoncer qu'a la suite de sa participation au championnat de France de tir sur Silhouettes
Métalliques, qui a eu lieu a Vitrolles, dans les Bouches-du-Rhone, fin juillet 2016, Jérome Labatut est arrivé 2™ au
championnat de France en catégorie production, et 3™ en combiné. Site de la fedération, htp:/fwwwftir.org/fr/champ_1156.

Comité d’Accueil des Migrants

Le Comité d’Accueil des Migrants tient a vous remercier pour les avancées de leur premiere année de travail, soutenu
par la Municipalité de Montarnaud, et désormais par les communes de St Paul et Valmalle, Argelliers, La Boissiére,
Vailhauques, Aumelas et Puéchabon. Deux possibilités d’accueil sont maintenant retenues pour la rentrée : une famille
dans un logement rénové et meublé a Montarnaud et "accueil d une personne seule pour une durée de 4 semaines courant
septembre dans une famille membre du Réseau Welcome de Montpellier, tout ceci en coordination avec la Préfecture. Nous
remercions toutes les associations montarnéennes et leurs membres qui ont relayé et contribué a ces préparatifs. Pour
continuer a participer, vous pouvez rejoindre la prochaine réunion mensuelle, le 4 octobre a 20h a la salle paroissiale.
Contacts : Frangois Sabatié, francois.sabatie@laposte.net ou Cathy Bousquet, ktybousquet@gmail.com.

.7 Vie Municipale

Révision générale du P.L.U. : bilan de la concertation et arrét du projet

Le 28 juin 2016, le Conseil Municipal a approuvé le bilan de la concertation préalable sur le projet de révision
genérale du Plan Local d’Urbanisme et arrété le projet de PLU revise. Ces délibérations et le dossier de PLU révisé
arrété sont consultables en mairie. Contact : Mairie de Montarnaud, 04 67 55 40 84.

Préservation de 1’eau et amélioration du cadre de vie a Montarnaud

Plus de 600 millions de m’ d’eau sont consommés annuellement dans notre région, dont pres de 300 millions pour
alimentation en eau potable. Ce volume devrait augmenter de 20 % d’ici 10 ans. La qualité de nos ressources est
préoccupante avec notamment des contaminations fréquentes par les pesticides, tant sur les eaux superficielles que sur
les eaux souterraines. A ['heure actuelle, un tiers des ressources souterraines du Languedoc-Roussillon ne peut étre
utilisé sans traitement pour la consommation humaine. Sans modifier nos pratiques, ’acceés a une eau de qualité et en
quantité sera de plus en plus difficile et coiiteux dans le futur.

En écho a ce constat, la commune de Montarnaud s’est engagée dans une démarche « () » pesticide, avec la mise
en place d’un Plan d’Amélioration des Pratiques Phytosanitaires et Horticoles (PAPPH) dont le but affiché est de
mettre en place des pratiques respectueuses de I'environnement sur les espaces communaux (voiries et espaces verts)
en économisant 'eau et en abandonnant 'utilisation des pesticides. L'objectif est de ne plus utiliser aucun produit
chimique en 2017. Plus de renseignement sur notre site, http://www.montarnaud.com/Preservation-de-I-eau-et. html
Contact : Mairie de Montarnaud, 04 67 55 40 84.

Biens présumés vacants et sans maitre : arréte préfectoral du 20 juin 2016

Par arréte du 20/06/2016, le Preéfet de I"Herault a inscrit la parcelle cadastrée section B numero 138, sise a Montarnaud
lieu-dit « Font Maumel et Les Baroches », sur la liste des biens présumés vacants et sans maitre.

Dans le cas ot le propriétaire de ce bien ne se ferait pas connaitre dans le délai de 6 mois a compter de la derniére
mesure de publicité, le bien sera présumé sans maitre et pourra étre incorporé dans le domaine communal ou, a défaut,
étre attribué a I'’Etat. Contacts : Mairie de Montarnaud, Corinne Labatut, 04 67 55 40 84, c.labatut@montarnaud.fr.

7 Services Municipaux

Bibliothéque Municipale

* L’4NivATION « LIVRES EN CAVALE » CONTINUE... Deux boites-d-lire sont déja en service dans la commune. Les livres sont a
la disposition de tous pour étre lus. Pensez a les les remettre dans une boite-d-lire pour en faire profiter d'autres lecteurs.

L'equipe de la bibliothéque remercie les donateurs dont les livres ont permis de lancer cette action. Un suivi des boites-d-
lire sera effectué et elles seront régulierement alimentées grdce a vos nouveaux dons. Merci de les déposer a la bibliothéque
pour étiquetage. Partageons la lecture et le plaisir de lire !

* LssociatioN « Homo LUDENS ETASSOCIES » ANIMERA L’ESPACE JEUX : les samedis 10 et 24 septembre 2016 de 10h30  12h.
Contact : Bibliothéque municipale, 04 67 55 48 16, bibliotheque@montarnaud.fr.

Espace Multimedia Municipal

* Accis LiBRE TouT PUBLIC : Mercredi de 10h a 12h et de 16h a 18h, vendredi de 15h a 18h et samedi de 10h a 12 (fermé le
samedi 3 septembre 2016 pour la journée des associations).

* SPECIAL JEUNESSE : mercredi de 14h al6h.

* CoURS COLLECTIFS ADULTES : Reprise des cours jeudi 22 septembre (intermédiaire) et vendredi 30 septembre (débutants)
Théme : La photo de 4 a Z. Techniques de prises de vue, classement, retouche et montage photo.(15€ - 30€/ trimestre)

* COURS PARTICULIERS ADULTES (sur rendez-vous): mercredi de 10h a 12h, vendredi de 15h a 16h et samedi de 9h a 10h.
Petits problemes du quotidien, tablette tactile ou demande spécifique sur un logiciel, n’hésitez pas a nous contacter pour
progresser sur un point spécifique de votre pratique informatique. (2€ - 4€/ heure)

Contact : Espace Multimédia Municipal, 04 67 55 75 35, multimedia@montarnaud.fr.

Service Jeunesse Municipal

Les enfants de la commune seront accueillis dés le 7 septembre aprés la cantine.

* ALSH « Les Quistizis » : pour les enfants de 3 a 5 ans.

Elodie et son équipe accueillent vos enfants dans les locaux de la nouvelle école maternelle
pres du collége.

Contacts : e.palla@montarnaud.fr ou service jeunesse@montarnaud.fr

* ALSH « LEs KarcHouks » : pour les enfants de 6 d 11 ans.

Aureélia et son équipe accueillent les enfants dans les locaux du groupe scolaire élementaire
Font Mosson.

Contacts : a.garraux@montarnaud.fr ou service.jeunesse@montarnaud.fr

* Accuen ADoLESCENTS : pour les ados et les pré-ados de 11 ans (et en 6) a 17 ans.
Driss et Benjamin organisent des activités sportives, culturelles... de 14h a 18h les mercredis
pour les plus jeunes et de 18h a 23h les vendredis, dans des locaux adaptés situés a coté de
la créche.

Contacts : d.loukili@montarnaud fr ou service jeunesse@montarnaud. ff.
Inscriptions :

- Pour les parents n’ayant pas eu les grilles d’inscription des mercredis,
telephoner au 04 67 55 75 68 a partir du 30 aoit ou envoyer un mail a
service jeunesse@montarnaud.fr

- Pour ceux qui ne sont pas encore inscrits : Prendre contact par mail
pour retirer les dossiers d’inscription 2016 ainsi que la grille des
mercredis a remplir.

Contact : Service Jeunesse Municipal, 04 67 55 75 68.

7 Associations montarnéennes (suite au dos)

34 Attelage : 04 67 5555 08

AFET - Equitation de Travail : 06 77 23 00 74
ACPG CATM : 04 67 55 57 99

Aikido Club de Montarnaud : 06 81 19 62 57
ALMSP Taekwondo Dojang : 06 03 28 50 63
ANACR : 04 67 5549 54

Badminton Club : 06 38 90 00 08
Caval’Aventure : 06 1927 4745/06 81 22 4229
Cavaliers du Mas les Miiriers : 07 81 5591 59
Chasse Nature Loisirs : 06 77 26 26 09

Cie Nous m’aime : 06 10 09 09 30

Club Taurin : 06 61 25 82 72

Diane Montarnéenne : 04 67 55 40 47

Dong Shu : 0626 71 14 84

Ecole de Cirque : 06 07 76 34 03

Ecole de Musique : 04 67 67 87 68

Elles’M : 06 26 20 34 82

Environnement Montarnéen : 04 67 55 41 39
Espoir pour un Enfant : 06 14 02 88 85 /06 60 8740 36
Etincelle : 04 67 55 51 80

FCPE : 04 99 62 3170

Football - ASMPVM : 04 67 84 43 03
Formplus-gv : 06 10 97 64 80

Festivités Montarnéennes : 04 67 55 53 99

7 Commerces, Services...

Agriculteurs - Vente directe

EARL Les Miiriers (Elevage chevaux): 0951975790
Le Potager de Laurence : 06 88 57 10 85

Les Poules de Luxe de Bel Air : 06 98 74 3175

Alimentation

Boucherie Bruno Codina : 04 99 06 43 49
Boulangerie Délices dela Mosson : 04 6755 5021
Boulangerie Pezanna : 04 67 5549 15

Cave de ’Esplanade : 04 67 5543 31

Nathalie Primeurs : 04 67 55 55 85

Utile (supérette) : 04 67 29 21 51

Vival - Line Amalou SARL : 04 67 55 48 43

Bar et Restauration

Brasserie du Commerce : 04 67 84 02 77
L Abri-Cotier : 04 67 5544 92
Guinguette du Mas Dieu : 06 10 12 74 46
Pizza 421 ; 04 67 55 04 05

Brasserie « Midi Vin » : 07 83 88 82 18
Snack Montarnaud : 04 67 92 37 53
Tropikal Pizza : 06 34 21 05 75

Coiffure et Beauté

Christine Coiffure (2 domicile) : 06 63 26 61 49
Dolorés Coiffure : 04 67 55 42 00

Milton.R Coiffure : 04 67 5544 05

Laurent Coiffure : 04 67 5542 72

Gilbert Alonso (2 domicile) : 04 67 55 48 74
Gines Art (2 domicile) : 06 80 41 56 77
Revema Cosmetique : 06 61 54 45 17

Secret de Beauté (Institut) : 04 67 5552 83

Fleuriste

Florilége : 04 6729 35 66

Garagiste

Femenia Auto : 04 67 91 23 31

Garage MD Automobile : 04 67 55 62 35

Mécanique Auto a domicile Doc’Auto :
06789449 97/04 67 55 44 95

Gites et Hébergements

Chéteau de Montarnaud : 04 67 55 48 02
Gite Le Temps d’une Pause : 04 67 92 30 64
Gite Les Miiriers : 09 51 97 5790

La Maison d’a Coté : 06 17 96 43 37

Les Bois des Frénes : 06 17 96 43 37

Viticulteurs - Vente directe

Clos Saint Conti : 06 14 05 27 83

Domaine Croix de Félix : 06 1599 51 77
Domaine d’Escary : 06 11 54 76 61
Domaine Mas Dieu Village : 07 81 86 51 31
Domaine Puech Merle : 06 10 04 61 82
Mas des Tentations : 06 72 25 68 70

Services divers

I’Agence Immo : 04 99 63 90 62

AGENTS IMMOBILIER MANDATAIRES :

Hugo Bolzinger : 07 50 45 61 37

Huard Laurence : 07 82 02 90 74

Aude Coach Sportif (2 domicile) : 06 64 62 09 37
Auto Ecole Pilote : 04 67 55 46 08

Elevage de Gibiers : 06 24 20 46 00

Belle en Maillot : 06 85 21 95 25

Domaine Mas Dieu (location de salles) :
0610127446/06 16 55 72 41

FAMILLE D’ACCUEIL PERSONNES AGEES :

Nadine Martinez : 09 63 26 5738 /06 16 87 35 03
GESTION COMPTABLE ET ADMINISTRATIVE :
Adrien Gili : 04 67 63 85/06 32 76 86 84
Groupama Sud : 04 67 554713

Imprimerie BSF : 04 67 55 44 81

Imprimerie MPS - Pause’Mag : 06 80 27 35 55
JP Multiservices : 06 72 27 45 31

Maintenance Informatique MMI :

0430120944 /06 67 34 63 81
Marechal-Ferrant Stéphane Vicedo : 04 67 55 52 00
Photographe Carolane Villar : 06 34 64 40 35
Sam Vitres (Nettoyage vitres) : 06 46 47 17 48

Foyer Rural : 06 1922 2033 /06 83 44 4578
Handball - MHBC : 06 70 47 06 05

Inter Lignes - Biographies : 06 6572 72 32
La Boule Montarnéenne : 04 67 59 06 94 / 06 81
Le Cercle des Lotus : 06 07 57 33 21
LEcrit-tot : 06 3197 70 21

Le Fil d’Ariane : 06 52 98 10 48

Les Bergers du Pic : 06 76 40 91 04

Les Jardins de Tellus : 06 17 96 43 37

Les Productions Souples : 06 60 99 54 75
Les Récrés de la Mosson : 06 64 43 85 42
Les Restos du Coeur : 04 67 55 58 77

SIRAM - DEPANNAGE ELECTROMENAGER :
Jean Bernard Rosciglione : 06 83 34 16 63

Tabac Presse Rabier : 04 67 55 51 50
Fax & disposition 04 99 62 03 66

Travaux

AB Rénovation : 06 19 56 79 49

AG Construction 34 : 04 67 66 31 06

Alarme Confort 34 : 06 08 63 59 57

Ange Carreleur : 06 0920 46 04/ 04 672943 19
Architecte Jean-Yves Millet : 06 71 06 87 16
Bou Plomberie : 06 18 63 40 27

Carrelage Estivill : 04 67 55 52 06

CJV Environnement (bureau d¢tude) : 04 67 551999
Chauffagiste Dépan’Gaz : 06 64 82 18 64

Déco & Peinture : 06 18 23 34 22

Electricité Araujo : 04 67 55 47 85

Electricité Gleizes: 04 67 55 47 83

Electricité Rodillon : 04 67 55 53 20

Facades Azur Facades : 04 99 63 91 38

Horizon Décor : 06 07 26 96 29

Jardinier Ambrosi Jardins : 04 67 55 57 61

Le Sens des Jardins : 06 60 59 87 94
Magonnerie Gély : 06 80 13 75 72

Menuiserie David : 04 67 55 56 40

Nouvelles Constructions du Littoral :
06291228 62/04 67381684

Paysagiste Munoz : 06 27 02 05 34

Peinture Bonnal : 04 67 55 45 69

Peinture Pellicer Anthony : 06 10 11 11 14
Peinture Valero : 06 18 27 35 78

Piscine Electr’Eau : 04 67 55 52 66

Plafonds Cloisons Dumas : 06 18 95 20 21
Platrerie Techniques et Traditions : 06 15 91 50 95
Plomberie Chauffage Solairmax : 04 67 55 52 57
Plomberie Chauffage S.P.LD. : 04 67 55 55 87
Plomberie du Languedoc : 06 44 00 01 00
Plomberie Jason Chevallier : 06 15 73 07 38
Pro Rénovation : 04 67 72 52 84

Terrassements Marck : 04 67 554791

Informations Générales

Services Municipaux

Vie Municipale



