&7  Contacts utiles et pratiques

Services Municipaux
MAIRIE
Tél : 04 675540 84 / Fax : 04 67 55 52 65

Lundi : 8h30 a 12h et 16h a 19k

Mardi et Jeudi : 8h30 a 12h

Mercredi et Vendredi : 8h30 a 12h et 16h a 18h
Permanence des Elus : samedi 9h30 sur rendez-vous
Permanence Affaires Sociales : T1j sur rendez-vous

Service Urbanisme : permanence téléphonique et
prise de rendez-vous mardi et jeudi matin

POLICE MUNICIPALE : 04 67 59 13 53

Medical et Paramedical

PHARMACIE
Pharmacie de Montarnaud : 04 67 55 41 82

CLINIQUE GERONTO-PSYCHIATRIQUE
Clinique Saint Antoine : 04 6702 91 10

DENTISTES

Myriam CHEMINAL : 04 67 40 09 60
Jean Yves CORTES : 04 67 40 09 60
Eric DOUMENGE : 04 67 55 57 30

DIETETICIENNE
Samia SOUSSI : 06 72 07 90 89

ENERGETIQUE CHINOISE
Patricia JULLIAN : 06 17 96 43 37
ValérieVALETTE : 04675566 14/063041 87 15

INFIRMIERS

Anita ALEXANDRE : 06 49 29 30 26
Isabelle CHAMIER : 04 67 55 40 56
Leslie DURAND : 06 49 29 30 26
Sylvie FLAMAND : 06 49 29 30 26
Sophie HERREROS : 06 49 29 30 26
Fabien LAMBERT : 06 22 09 65 75
Christel MEYLAN : 06 47 42 44 42
Dominique MORENO : 06 22 24 (09 35

g{ Services (suite Travaux)

Le Jardin coté plaisir : 07 85 93 16 45

Le Sens des Jardins : 06 60 59 87 94
Maconnerie Gély : 06 80 13 75 72

Menuiserie Dayid et Pompes Funébres: 0680720772
Menuiserie - Ebénisterie Pierre Jeangérard :
0651242435/04 67555221

Multiservices Rozar : 06 1428 78 27

Paysagiste Munoz : 06 27 02 05 34

Autres Services

ASSISTANTE SOCIALE - CD 34 (en Mairie)
Permanence : 04 67 67 30 50 (sur rendez vous).
DECHETTERIE Syndicat Centre Hérault :
Syndicat Centre Herault : 04 67 88 18 46

- Matin : 9h - 12h

- Aprés midi : 14h - 17h15

Fermeture les dimanche et lundi

ESPACE MULTIMEDIA : 04 67 55 75 35
Tout Public : Mercredi : 10h - 12h et 16h - 18h,
Vendredi : 15h -18h et Samedi 10h - 12h. Deman-
deurs d’emploi : Vendredi 14 - 16h. Jeunesse :
Mercredi 11h-12h (7-10 ans) et 14h - 16h (des 8 ans)
SERVICE JEUNESSE : 06 17 37 82 04
ALSH « Les Ouistitis 3-5 ans » - « Les Katchouks
6-11 ans »,06 17 41 19 87

Mercredis et Vacances scolaires : 8h a 18h
ALSH Adolescents 11-17 ans, 06 75 07 62 00
Mercredi : 14h a 18h - Vendredi : 18h a 22h
Vacances scolaires : 8h a 18h

Jean Charles MALVES : 06 11 65 53 29
Amandine ENTCHEU NOULAGUE : (06 47 42 44 42
Maissa ZAIZ : 04 67 5543 23
KINESITHERAPEUTES

Agnieszka DEFUS-TOURSEL : 04 67 55 36 42
Florent GAY : 06 26 39 34 89

Cindy GAY-GELY : 06 87 54 19 59

Sylvain GIBOUREAU : 06 52 53 70 55
Clément LEONE : 07 89 84 06 33

Marine LUCAS-LAPLACE : 04 67 55 47 67/09 50 44 98 92
Bruno PEREZ : 04 67 55 51 33

Patrick POULARD : 04 67 55 36 42

Sophie WOIMANT (2 domicile) : 07 88 96 14 21
MEDECINS

Docteur Michel CHIONO

Cab : 04 67 5540 06 - Dom : 04 67 55 48 06
Docteur Marion CHAPUIS

Cab : 04 67 5540 06

Docteurs MEYER - DJEMAA - CHAUSSE
Cab : 04 67 55 58 60

OPTICIEN

Dorothée MARTIN : 04 67 67 17 71

ORTHOPHONISTES

Peinture Bonnal : 04 67 55 45 69

Peinture Pellicer Anthony : 06 10 11 11 14
Piscine Electr’Eau : 04 67 55 52 66

Plafonds Cloisons Dumas : 06 18 95 20 21
Platrerie Techniques et Traditions : 06 1591 50 95
Plomberie Chauffage Solairmax : 04 67 55 52 57
Plomberie Chauffage S.P.LD. : 04 67 55 55 87
Plomberie du Languedoc : 06 44 00 01 00
Plomberie Jason Chevallier : 06 15 73 07 38
Pro Rénovation : 04 67 72 52 84

DEFIBRILLATEUR : disponible en Mairie
GENDARMERIE : 04 6775 18 99
LAPAROISSE : 0467554640 (Messe dimanche 11h)

LAPOSTE : 04671215 13
Lundi, mardi et vendredi : 9h a 12h et 14h & 16h30
Mercredi, jeudi et samedi : 9h & 12h.

MARCHE Mercredi matin sur Iesplanade
PERCEPTION DE GIGNAC : 04 67 57 04 06

BIBLIOTHEQUE : 04 67 55 48 16
Mardi: 16h30a 18h30- Mercredi: 9hd 12h et 14]
a 18h30-Vendredi: 15ha 18h30-Samedi: 9ha 12k

Accueil et Scolaire

Créche “Le Berceau” : 04 67 67 87 65

Ecole Maternelle : 04 67 55 43 82

Ecole Elémentaire : 04 67 55 56 99

Accueil Périscolaire Elémentaire : 06 7507 62 00
Accueil Périscolaire Maternelle : 04 67 5548 82
Cantine : 04 67 55 40 84

College : 04 99 62 31 70

Cabinet Les Hirondelles (M-D. BARTOLI - A. ARMANDO
- M. SYLVESTRE - M. AOUATE) : 04 67 55 46 82

Sandra DUCASTEL : 06 12 14 30 16
ORTHOPTISTE

Annabelle BUSIN : 06 83 48 97 86
OSTEOPATHES

Marie VIALLE : 06 20 46 83 98

Héléne PISSOT : 06 31 26 52 30
PODOLOGUES

Brice MARTIN : 04 67 41 9398 /06 62 73 89 19
Sacha CAMPOS : 04 67 40 62 04
SAGE-FEMME

Justine MAZEL : 0687 54 59 15

THERAPIES

Severine GRAVEJAT (Naturopathe-lridologue) : 06 78 55 3209
Sandra KLOEK (Psychothérapie) : 06 30 70 72 66
Pauline MALIE (Psychomotricienne) : 06 76 78 37 98
Sandrine TELLE (Psychothérapie) : 06 29 83 16 71
Myriam TRABER-LAUNAY (Psychologue) : 0783 85 1447
Marie VAILLAND (Sophro thérapeute) : 06 5298 1048

VETERINAIRES
Martine RIOU et Eléonore LETERRIER : 04 67 5545 00

Stéphane Alexandre (Travaux divers) : 06 21 68 90 57
Terrassements Marck : 04 67 554791

Viticulteurs - Vente directe
Clos Saint Conti : 06 14 0527 83

Domaine Croix de Félix : 06 1599 51 77
Domaine d’Escary : 06 11 54 76 61
Domaine Mas Dieu Village : 07 81 86 51 31
Domaine Puech Merle : 06 10 04 61 82
Mas des Tentations : 06 72 25 68 70

HERAULTTRANSPORT (bus 117): 0434 888999
MonTarNAUD (Matrig) A MoNTPELLIER (Mosson)
6h36-7h1S, 7h01-7h20, 8h17-8h40, 9h18-9h40, 12h38-
13h, 13h38-14h05, 17h14-17h35, 18h17-18h40.
MonteeLLier (Mosson) A Montsryaub (Lou Prabds)
8h10-8h27, 12h40-12057, 13h20-13h34, 15h15-15h28,
16h15-16h32, 17h15-17h28, 18h15-18h39, 18h45-19h03,
19h35-19h53 (Horaires du hundi au samed;).

Directeur de la Publication : Gérard CABELLO - Responsable de I’édition : Stéphane CONESA - Conception & Réalisation : Ville de Montarnaud - 04/2019 - Imprimé sur papier écologique. Photo de couverture : Hilkka Silva.

M Le mensuel d’information municipale

www.montarnaud.com

N°122 - Mai 2019

Aef Ville de Montarnaud - 80, avenue Gilbert Senes - 34570 Montarnaud - Téléphone : 04 67 55 40 84 - Fax : 04 67 55 52 65

Chers concitoyens, chers amis,

Depuis notre entrée en fonction en 2008, Montarnaud a connu un essor important. Un essor
démographique, certes, incontournable, lié a la mise en place de la A750 qui place notre
commune a moins de 20 minutes de Montpellier. Mais également un accroissement indéniable
du confort de vie : ce petit village du début des années 2000, marqué par le départ de nos jeunes,
les fermetures successives de classes, est devenu une commune qui cultive le dynamisme de son
centre, qui conserve une ruralité avec la vigne, les oliveraies, le pastoralisme. En somme, elle
offre le confort de la ville a la campagne. Et c est bien cet essor qui permet a Montarnaud de candidater au projet
Régional Bourgs-Centres et d’étre devenu ['un des poles du Pays Ceeur d’Heérault.

Le projet Bourgs-Centres est un projet important qui comporte des étapes a court, moyen et long terme qui
nécessite donc une vision prospective de I'évolution de notre commune, qui va engager ['avenir. Il se trouve que les
motivations de la Région sont bien plus que compatibles avec la politique que nous menons depuis 2008 : renforcer
le rayonnement de Montarnaud, notamment en augmentant ["attractivité du centre du village.

La Région Occitanie considere a juste titre que la présence de Bourgs Centres dynamiques et attractifs dans les
zones rurales ou péri-urbaines est un gage de qualité de vie, de cohésion sociale et de développement économique.
Ces bourgs constituent de ce fait des poles essentiels a I'attractivité du territoire et, plus globalement, a ['equilibre
de notre région.

En particulier, la revitalisation des centres villes est un enjeu important pour les politiques d’amenagement. Il
est en effet bien établi que les centres anciens des communes constituent des lieux qui contribuent a I'identité, au
rayonnement et au bien vivre de la population et des visiteurs. Leur devitalisation induit trop souvent une disparition
des petits commerces et une artificialisation de la vie urbaine conduisant a des comportements de cité dortoir.
L'importance du centre est particuliérement réelle a Montarnaud. En effet, le ceeur du village regroupe trois aspects
fondamentaux pour la vie communale. Il est a la fois le lieu des animations culturelles et associatives, notamment
sur I’Esplanade, il concentre les petits commerces, hauts lieux de vie, et possede un quartier historique remarquable.
11 s°agit donc de continuer a valoriser et dynamiser ce centre-ville, mais également de favoriser son accessibilité.

Parmi les actions éligibles, les opportunités suivantes sur le court et moyen terme ont notamment été proposees sur
la base d’une étude avec le cabinet Traverses mis d disposition par le Pays Coeur d’Hérault :

- Renforcer la convivialité en créant de nouveaux équipements de proximité notamment une maison des associations
sur le centre, en améliorant la salle des fétes actuelle et en créant une salle polyvalente sur les nouveaux quartiers.
- Requalifier I'Esplanade en améliorant sa visibilité et sa convivialité afin de renforcer la vie associative et culturelle
et les petits commerces.

- Réaliser une étude de mobilité pour compléter les cheminements doux reliant la périphérie au centre, ainsi qu aux
espaces nature d proximite.

- Reaménager un réseau de cheminements historiques, créer un réseau de belvéderes indiqués par une signalétique
de qualité.

- Continuer a mailler les relations entre les divers lieux de rencontre en intégrant les espaces naturels tels que les
ruisseaux, développer le caractere agro-écologique sur le Mas Dieu.

Nous sommes donc aujourd’hui dans [attente d’une décision régionale qui va conditionner la faisabilité de ces
premiers projets.
Bien cordialement,

Gérard CABELLO,
Le Maire de Montarnaud

7 Evénements et Animations

Jeudi 2 et vendredi 3 mai de 9h30 a 16h : Concours « Priéere de toucher »

La Bibliothéque Municipale vous propose de relever le défi pour la 4 année sur le théme « Mets en
scéne tes héros préferés | » en participant a la création collective d'un livre pour le concours « Priére de
toucher » organise par la Médiathéque Départementale de I"Herault. Atelier ouvert aux enfants dés 9 ans
(CMI). Places limitées. Inscription obligatoire jusqu’au 27 avril 2019. En collaboration avec I'Espace
Multimédia. Contact : 04 64 55 48 I6.

Du 3 au 25 mai : Exposition Photo « Avril des Clowns »

La Bibliotheque Municipale vous invite a découvrir "exposition des photos de Nicole Doumenc. Cette exposition présente
une rétrospective du festival itinérant d’ Avril des Clowns de 2004 a 2018. Avril des clowns est un événement dédié aux
formes clownesques et burlesques, organisé par le Collectif Thédtre Lila.. Horaires d’ouverture de la bibliotheque :
mardi, de 16h30 a 18h30 / mercredi, de 9h a 12h et 14h a 18h30 / vendredi, de 15h a 18h30 / samedi, de 9h a 12h.
Contact : Bibliothéque Municipale, 04 67 55 48 16, bibliotheque@montarnaud.fr:

Mercredi 8 mai a 10h : Commémoration du 8 mai 1945

Lassociation des Anciens Combattants « ACPG CATM » vous donne rendez-vous a la mairie, pour un départ en cortége
en direction du monument aux Morts. Dépot de gerbe et discours d’usage de monsieur le Maire, des enfants de [’école
élémentaire, hymne national et chant des partisans. Le cortége se rendra ensuite au cimetiére de Montarnaud pour un
second hommage. La messe sera célébrée a 11h en I'église de St Paul et Valmalle, et suivie d’un apéritif offert par la
municipalité. Le repas se tiendra au restaurant de St Paul et Valmalle. Contact : Gabriel Cantier, 04 67 55 57 99.

Samedi 11 mai a 20h30 : Cinéma « Dumbo »
Pour raisons de sécurité : les enfants de moins de 12 ans doivent étre impérativement accompagnés par un adulte.

Holt Farrier, veuf, pére de deux enfants et ancienne vedette de cirque, est engagé par Max
Medici, propriétaire d’un cirque itinérant en grande difficulté, pour s occuper d’un petit éléphant
d prenommeé Baby Jumbo. Mais les choses tournent mal lors de la présentation au public du nouveau-
né. L'éléphanteau est séparé brusquement de sa mére, la célébre Madame Jumbo. Racheté par le
propriétaire du Dreamland Circus de New York, il se retrouve pris au piége et obligé de voler aux cotés
de la trapéziste Collette Marchant.

A la salle des fétes, TARIF UNIQUE : 4€ (Genre : Fantastique / Durée : 1h52)

Dimanche 12 mai de 10h a 18h : Marché de Créateurs, spécial « Féte des Méres »

Lassociation « Montarnaud Créatif » et la Municipalité ont le plaisir de vous inviter au « Marcheé de Créateurs,
spécial féte des Meres », sur l'esplanade Jean Moulin. Un grand nombre d’artisans, producteurs, vignerons,
créateurs, sculpteurs, peintres, associations seront presents. Il y aura des animations pour les enfants et des ateliers
divers. Produits locaux et d’artisans créateurs. Contact : « Montarnaud Créatif », Séverine Gomez, 06 77 16 67 20.

Mardi 14 mai a 15h : « Du c6té de chez Serge »

Lassociation Montarnissimo fétera avec un peu de retard la journée mondiale du baptéme de Shakespeare autour
d'une omelette. Chacun apporte un ceuf (ou deux pour les gourmands). L'association s occupe du dessert. N oubliez pas
assiette, verre et couverts. Contacts : Bernard Lhermitte : 06 20 11 43 41, ou Marie-Rose Buré : 06 27 52 62 72.
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.7 Evénements et Animations (suite)

Vendredi 17 mai a partir de 15h a 19h30 : Collecte de Sang
La collecte de I'Etablissement Frangais du Sang aura lieu sur le parking de la salle des fétes. Contact : EFS, 04 67 61 64 06.

Samedi 18 mai a 19h : Votre Derniere « Nuits Couleurs »

Lassociation « Les Nuits de Gignac » a choisi Montarnaud pour proposer son concert d’adieu du festival « Les Nuits
Couleurs », en collaboration avec la Municipalité de Montarnaud , sur le parking de la salle des fétes. Ambiance musicale
avec DJ René et tous ses invités pour la derniére des Nuits Couleurs. Au programme : de la funk, des sons caraibéens, de
Iafro, du blues, de la soul... Bref un condensé des plus belles soirées du festival. Entrée Libre, buvette et petite restauration
sur place. Contact : « Les Nuits de Gignac », 07 70 49 27 91, www.nuitscouleurs.fr.

Mardi 28 mai a 12h : Repas « Féte des Meéres » avec Montarnissimo

L'association Montarnissimo rappelle a ses adhérents de ne pas oublier de s'inscrire au repas, organisé a la salle des fétes.
Contacts : Bernard Lhermitte : 06 20 11 43 41, ou Marie Buré : 06 27 52 62 72.

Samedi 1" et dimanche 2 juin : Exposition annuelle du « Zoom Photo Club »

Lassociation «Zoom Photo Cluby, en partenariat avec la Mairie de Montarnaud, vous présente son exposition annuelle a la
salle des fetes, de 10h a 12h et de 14h30 a 18h. Le vernissage aura lieu le samedi a 18h30. Entrée libre.
Contact : 0676 65 67 47 ou 06 10 55 30 08, zoomphotoclub@yahoo.fi, hitps://clubphotomontarnaud.wordpress.com

« Montarnaud N°123 - Juin 2019 »

Pour la prochaine parution, merci de nous transmettre vos informations par email, ou a laccueil de la Mairie,
avant le lundi 6 mai 2019. Contact : service.communication@montarnaud.fr

.7 Vie Municipale

Elections européennes du dimanche 26 mai 2019
Ouverture des bureaux de 8h a 20h : Bureau [ - salle des fétes / Bureau 2 - école élémentaire / Bureau 3 - école maternelle

Délai d’inscription sur les listes : les listes électorales sont closes depuis fin mars 2019, mais une nouvelle circulaire permet aux
personnes mises sous tutelles a venir s ‘inscrire sur les listes jusqu’au jeudi 16 mai 2019, minuit.

Piéce d’identité avec photo obligatoire a présenter pour voter : '

* Carte nationale d'identité valide délivrée par I'administration compétente de I'Etat dont vous éfes titulaire de la nationalité

* Passeport valide délivré par I"administration compétente de I’Etat dont vous étes titulaire de la nationalité

* Titre de séjour (en cours de validité)

* Carte vitale (en cours de validité) avec photographie

* Permis de conduire sécurisé (en cours de validité) conforme au format « Union européenney

* Récépisse valant justification de I'identité (en cours de validité), délivreé en échange des pieces d’identite en cas de controle
Judiciaire

* etc. (une liste exhaustive des documents valables sera affichée dans vos bureaux de vote.)

Pour tous renseignements complémentaires ou problémes (carte électorale non regue, erreur d adresse,...) contacter Mme Deborah
Gonzales au 04 67 55 81 89 ou, de préférence, se rendre au bureau gauche de Iaccueil Mairie.
Contact : Mairie, 04 67 35 40 84.

7 Informations Générales

Permanences MLJ du mois

Les permanences de la Mission Locale des Jeunes se dérouleront a la salle des Jeunes (face au City Stade) : les jeudis
2 et 16 mai, de §h30 @ 12h ou sur rendez-vous. Contact : Séverine Le Pogam, 04 67 54 91 45.

Les randonnées de mai de I’association « Rando Montarnaud »

* Dimanche 5 mai : Le Roc de la Vigne d partir des Lavagnes - 14km - dénivelé 500m - durée 5h - départ 8h30

* Mercredi 8 mai : Aniane - 10km — dénivelé 200m - durée3h - départ 13h30

* Mercredi 15 mai : Saint Guilhem Le Désert - Beaume de I’Olivier - 18km - dénivele 700 m - durée 6h - depart 9h
* Mercredi 15 mai : Juvignac a partir de Courpouryan - 6km - dénivelé 70m - durée 2h30 - départ 13h3()

* Dimanche 19 mai : Les Gorges du Lamalou (Ravin des Arcs) - 17km - dénivelé 540 m - durée 5h3() - départ §h30
* Mercredi 22 mai : Cabriéres - 12km - dénivelé 300m - durée 3h30 - Départ 13h30

* Mercredi 29 mai : Saint Jean de Buéges - Peyre-Martine - 15,5km - deénivelé 650m - durée 6h - départ 9h

* Mercredi 29 mai : Saint Paul et Valmalle - 6,5km - dénivelé 75m - durée 2h15 - départ 13h30

Les départs se font sur le parking de 'école maternelle, a proximité de la halle aux sports.

Contact : Alain Bottura, 06 52 42 85 00.

Appel aux Musiciens et Artistes

La mairie lance un appel aux musiciens, groupes, chanteurs et artistes locaux afin de participer - bénévolement - a la grande
scene ouverte de notre Féte de la Musique prévue le samedi 22 juin 2019. Contact : Anna Naturani, 06 98 94 16 69

Inscriptions aux écoles Elémentaire et Maternelle

Les inscriptions pour la rentrée de septembre 2019 démarrent a partir du lundi 6 mai, de 8h45 a 12h et de 1330
d 16h, sur rendez-vous avec les directrices des écoles Elémentaire et Maternelle. (Documents a présenter :
Certificat de pre-inscription delivré par la mairie, y compris pour les éléves provenant de [’école maternelle de
Montarnaud / livret de famille / carnet de santé / certificat de radiation pour les éléves arrivant d'une autre commune.)
Contacts des Directrices : Elementaire, Claudine Miguet, 04 67 55 56 99 - Maternelle, Sophie Teilliet, 04 67 55 48 §2.

Ouverture des inscriptions pour la Foire Expo 2019

La CCVH nous informe de ['ouverture des inscriptions pour les exposants souhaitant participer d la Foire Expo, qui aura
liew les 15 et 16 juin 2019.

Information et inscription : hiips://www.cc-vallee-herault fr/entreprendre/vie-economique/la-foire-expo-355.himl
Contact exposant : Eve Floutier, 06 87 48 15 94, eve.floutier@gmail.com

7 Vie Municipale (suite)

Avis d’enquéte publique : Déclaration d’utilité publique - ZAC Pradas 3¢ tranche

Engquéte publique ouverte du 1 avril au 3 mai 2019, relative a la déclaration d’utilité publique du projet d’aménagement de
la 3¢ tranche et d’un terrain de la 2° tranche de la ZAC du Pradas et a la cessibilité des parcelles nécessaires a la réalisation
du projet. Dossier disponible en mairie et sur http.//www.herault.gouv.fr/Publications/Consultation-du-public/Enquetes-
publiques?. Registre disponible en mairie pour consigner vos observations et propositions, ou a adresser par écrit d M. Jean-
Pierre Rabat, commissaire-enquéteur, a la mairie de Montarnaud, ou mail ep.zacdupradas@gmail.com (les piéces jointes
aux courriels ne seront pas admises). Permanences du commissaire enquéteur en mairie : lundi 1 avril et mercredi 17 avril
de 8130 a 11h30, et le vendredi 3 mai. Contact : Mairie, 04 67 55 40 84.

.7 Services Municipaux

Fermeture de tous les Services Municipaux les mercredis 1* et 8, le jeudi 30 et le vendredi 31 mai 2019.

Bibliothéque Municipale - 04 67 55 48 16, bibliotheque@montarnaud.fr

Jeux de société : Uassociation « Homo Ludens et Associés » animera ['espace jeux les samedis 4 et 18 mai 2019 de 10h30
a 12h, avec les nouveaux jeux modernes, des plus classiques aux plus récents. En dehors de ces dates, vous pouvez profiter
d’une sélection de jeux de société adultes et jeunesse disponible en acces libre pour jouer d la bibliothéque.

Espace Multimédia Municipal - 04 67 55 75 35, multimedia@montarnaud.fr

Acces libre tout public (hors vacances scolaires) : mercredi de 14h a 18h, vendredi de 15h a 18h et samedi de 10h a 12h.
Accés libre tout public pendant les vacances : du mardi au vendredi de 16h a 18h, mercredi 14h a 18h, fermé les samedis.
Cours collectifs adultes : (de 15 a 30 euros par trimestre)

* Niveau intermédiaire et confirmés : les jeudis 9, 16 et 23 mai de 9h30 a 11h30;

« Atelier/Sortie découverte de la photo ».

* Niveau Débutants : les vendredis 10, 17 et 24 mai de 9h30 a 11h30 ;

« Atelier/Sortie decouverte de la photo ».

Cours particuliers adultes : Sur rendez-vous, débutant en informatique ou pas : un probléme technique ou logiciel, envie de
mieux comprendre certains points en informatique, n’hésitez pas d venir 1h pour poser toutes vos questions sans complexes.
Les jeudi de 15h a 17h, vendredi de 15h a 16h et samedi de 9h a 10h. (De 2 a 4 euros de ['heure)

Aide 2 la déclaration des impots sur internet : Pour vous aider dans cette démarche, ['espace multimedia vous propose
gratuitement et en toute confidentialité de vous aider, le jeudi 16 mai de 15h a 17h, d’autres dates seront annoncées pour
le mois de mai, sur rendez-vous.

Service Jeunesse Municipal - 06 1737 82 04, service.jeunesse@montarnaud. fr

* L'accueil de loisirs « Les Quistitis » pour les 3/5 ans : 06 17 41 19 87 - alsh.ouistitis@montarnaud.fr

* L'accueil de loisirs « Les Katchouks » pour les 6/11 ans : 06 17 41 19 87 - alsh.katchouks@montarnaud.fr

Ouvert les mercredis de 8h a 18h, inscription d la journée ou 7 journée avec ou sans repas.

La grille d’inscription des mercredis Mars / Avril / Mai est disponible sur le site de la commune.

Les demandes d’inscription se font uniquement par mail.

Ouverture du bureau le mardi, mercredi, jeudi et vendredi de 10h a 17h (pour réglement des factures) : 04 99 61 05 95.
* Laccueil de loisirs Ados pour les 12/17 ans : 06 75 07 62 00 - alsh.ados@montarnaud.fr

Ouvert les mercredis de 14h a 18h et les vendredis de 17h a 22h.

Dates des vacances de Printemps : du mardi 23 avril au vendredi 3 mai 2019 (fermé : mercredi 1¢ mai)

Programme Quistitis/ Katchouks - 1°* semaine : « Tous au jardin | », avec un projet « Passerelle » (3-11 ans), fabrication
de nichoirs, atelier Land’Art, et des sorties...

Programme Quistitis - 2 semaine : « Les petits aventuriers »

Programme Katchouks - 2° semaine : « Fort Boyard »

Programme Adolescents : Pass Sport, Graff, Rallye photo, concours de dessin, atelier cuisine... et Bivouac au Mas Dieu
du 2 au 3 mai 2019.

Offre d’emploi : animateur(trice) périscolaire

La Muairie de Montarnaud recherche un/une animateur(trice) peériscolaire, avec BAFA, pour un poste de 7h20/
hebdomadaire, a pourvoir rapidement au Service Jeunesse Municipal.
Contact : Aurélia Garraux, Service Jeunesse Municipal : 06 17 37 82 04 - service.jeunesse@montarnaud.fr

7 Associations montarnéennes

34 Attelage : 04 67 55 55 08

AFET - Equitation de Travail : 06 77 23 00 74
Anciens Combattants : 04 67 55 57 99
Aikido Club de Montarnaud : 06 81 19 62 57
ANACR : 04 67 5549 54

Art’nSports : 06 64 62 09 37
Assoc’Montarnelles : 06 74 15 32 04
Ayurveda Shakti : 06 66 00 69 39
Badminton Club : 06 38 90 00 08
Caval’Aventure : 06 19 27 47 45

Cavaliers du Mas les Miriers : 07 81 5591 59
Chasse Nature Loisirs : 06 77 26 26 09

Club Taurin ; 06 61 25 82 72

Diane Montarnéenne : 04 67 5540 47

Dong Shu: 0626 71 14 84

Ecole de Cirque : 06 07 76 34 03

Ecole de Musique : 04 67 67 87 68

Elles’ : 06 26 20 34 82

Energy Zen : 06 30 41 87 15

Environnement Montarnéen : 04 67 55 41 39
Espoir pour un Enfant : 06 07 56 77 36
Etincelle : 04 67 55 51 80

.7 Commerces, Services... (suite au dos)

Agriculteurs - Vente directe
EARL Les Miiriers (Elevage chevaux) + 0951975790
Elevage de Gibiers : 06 24 20 46 00

Les Oliviers du Mas Dieu : 06 84 5728 17

Le Potager de Laurence : 06 83 57 10 85

Les Poules de Luxe de Bel Air : 06 98 74 31 75

Alimentation

Boucherie Bruno Codina : 04 99 06 43 49
Boulangerie Pétisserie H. Garreau : 04 67 55 50 21
Boulangerie Pezanna : 04 67 5549 15
Boulangerie Secrets de Pains : 09 84 38 4479

Cave de ’Esplanade : 04 67 5543 31

La Ferme de Montarnaud : 04 67 55 48 43
Nathalie Primeurs : 04 99 62 00 28

Super U: 04 67 60 94 51

Bar et Restauration

Bar Restaurant « UEffet Village » : 04 6784 0277
Restaurant « Le Midi Vin » : 07 83 88 82 18
Guinguette Mas Dieu : 06 03 64 70 97

Pizza 421 : 04 67 55 04 05

RJ Pizza : 09 81 60 44 46

Tropikal Pizza : 06 34 21 05 75

Vesuvio 2 Pizza : 04 99 6524 11/06 89 31 62 86

Coiffure et Beauté

Bijoux Lys’Or : 06 58 58 54 26

Blandine Menan (Maquilleuse) ¢ 06 74 15 32 04
Christine Coiffure (2 domicile) : 06 63 26 61 49
Dolores Coiffure : 04 67 5542 00

Laurent Coiffure : 04 67 5542 72

Milton.R Coiffure : 04 67 55 44 05

Nature Cocoon (Esthétitienne a domicile) : 06 25 36 89 35
Laurie Vidal-Girard (prothésiste Ongulaire) : 06 99 53 73 23

FCPE : 0499 62 31 70

Football - ASMPVM : 04 67 84 43 03

Formplus-gv : 06 10 97 64 80

Festivités Montarnéennes : 04 67 55 53 99

Foyer Rural : 06 192220 33 /06 83 44 4578
Handball - MHBC : 06 70 47 06 05

Garrigue Gourmande : 04 67 75 88 03

Inter Lignes - Biographies : 06 65 72 72 32

La Boule Montarnéenne : 06 33 85 14 52

Le Cercle des Lotus : 06 07 57 33 21

Lécrit-tot : 06 3197 70 21

Le Fil d’Ariane : 06 52 98 10 48

Les Bergers du Pic : 06 76 40 91 04

Les Jardins de Tellus : 06 17 96 43 37

Les Productions Souples : 06 60 99 54 75

Les Restos du Coeur : 06 88 34 28 43/ 04 67 55 98 46
M’Danse : 06 13 23 7776/ 06 98 33 15 06
MONARC : 04 67 92 81 34

Mitoa : 06 17 96 43 37

Montarnaud Créatif : 04 67 55 5538 /06 77 16 67 20
Montarnaud Pluriels : 07 62 45 99 30
Montarnaud, votre halte vers Compostelle : 0962070699

Nathalie Buendia (prothésiste Ongulaire) : 06 25 86 13 38
Secret de Beauté (Institut) : 04 67 55 52 83

Garagiste

Femenia Auto : 04 99 06 40 29

Garage MD Automobile : 04 67 55 62 35
Mécanique Auto & domicile Doc’Auto :
06789449 97/04 675544 95

Gites et Hébergements

Chiteau de Montarnaud : 04 67 55 48 02

Gite Le Temps d’une Pause : 04 67 92 30 64
Gite Les Miiriers : 09 5197 5790

Gite Mme Galliere : 0675 18 18 78 /06 7274 6508
La Maison d’a Coté : 06 17 96 43 37

Les Bois des Frénes : 06 17 96 43 37

Services divers

Atlas Taxi 34 : 06 59 79 98 92

Agence Immo : 04 99 63 90 62

AGENTS IMMOBILIER MANDATAIRES :

Hugo Bolzinger : 07 50 45 61 37

Laurence Huard : 07 82 02 90 74

Aude Coach Sportif (2 domicile) : 06 64 62 09 37
Auto Ecole Pilote : 04 67 55 46 08

Chris Engel (artiste peintre) : 07 86 11 3590
Domaine Mas Dieu (location de salles) :
0610127446/0616 557241

COURTIER EN PRET IMMOBILIER ¢

Fanny Zrehen : 06 20 00 40 95

FAMILLE D’ ACCUEIL PERSONNES AGEES ¢

Nadine Martinez : 09 63 26 57 38 / 06 16 87 35 03
Freuriste Florilége : 04 6729 35 66

GESTION COMPTABLE ET ADMINISTRATIVE ¢

Adrien Gili : 04 67 63 85/06 32 76 86 84

Montarnissimo : 04 67 55 56 67

Multibox Montarnaud : 06 26 29 02 88
Nicolas et Sylvain : 06 01 40 80 49

Pep’s Up : 06 23 80 02 50

Piano a Coeur : 06 64 74 80 30

Protection et sécurité de I’environnement,
Quartier Nord Montarnéen : 04 67 5542 40
Protégeons la Nature : 06 66 00 69 39

Rallye - Sport - Découverte : 06 11 55 10 45
Rando Montarnaud : 06 76 16 76 06
Rock’Xygene : 06 27 70 09 53

Source Vive : 04 67 5545 80

Syndicat de Chasse : 06 10 57 58 92
Taekwondo Coeur d’Hérault : 06 03 28 50 63
Tambourin Club : 06 11 92 05 04

Tennis Club de Montarnaud : 06 73 50 23 60
Tika Escalade : 06 20 43 02 72

Twirling : 06 83 44 4578

Vies Sacrées : 06 34 16 51 10

Zoom Photo Club : 06 76 65 67 47

Groupama Sud : 04 67 5547 13

Imprimerie BSF : 04 67 55 44 81

Imprimerie MPS - Pause’Mag : 06 80 27 35 55
JP Multiservices : 06 72 27 45 31

Le Carrosse Coaching: 06 99 08 98 33
Maintenance Informatique MMI :

0430120944 /06 67 34 63 81

Maréchal-Ferrant Stéphane Vicedo : 04 67 55 52 00
Photographe Carolane Villar : 06 34 64 40 35

Sam Vitres (Nettoyage vitres) : 06 46 47 17 48
SIRAM - DEPANNAGE ELECTROMENAGER :

Jean Bernard Rosciglione : 06 83 34 16 63
Tabac Presse Loto : 04 67 55 51 50

XB Live Music (Soirées dansantes) : 06 03 64 70 97

Travaux (suite au dos)

AB Reénovation : 06 19 56 79 49

AG Construction 34 : 04 67 66 31 06

Alarme Confort 34 : 06 08 63 59 57

Ange Carreleur : 06 09 20 46 04 / 04 672943 19
Architecte Jean-Yves Millet : 06 71 06 87 16
Bou Plomberie : 06 18 63 40 27

Carrelage Estivill : 04 67 55 52 06

CJV Environnement (Bureaud’étude) : 04 67551999
Chauffagiste Dépan’Gaz : 06 64 82 18 64

Déco & Peinture : 06 18 23 34 22

Electricité Araujo : 04 67 55 47 85

Electricité Gleizes: 04 67 55 47 83

Electricité Rodillon : 06 08 95 18 10

Facades Azur Fagades : 04 99 63 91 38

Groupe Escriva (Peinture et Rénovation) :

0624 812262/0661416375

Habitat Batiment Structure : 06 08 31 83 59
Horizon Décor : 06 07 26 96 29

Jardinier Ambrosi Jardins : 04 67 55 57 61

Informations Générales

Services Municipaux

Vie Municipale



